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Am Tage des Sankt Valentein,  
da friert das Rad samt Mühle ein.

Notfalldienste
Telefon

Polizei� 117

Feuerwehr� 118

Sanitäts-Notruf� 144

Vergiftungsnotfälle� 145

Die Dargebotene Hand� 143

Ärzte, Zahnärzte� 0900 57 67 47

Apotheken-Notruf� 0900 98 99 00

FRAUENKAPPELEN

Mütter- und Väterberatung
Am Dienstag, 17. Februar 2026 zwischen 10.30 
und 12.00 Uhr findet die nächste Beratung im 
Musikzimmer (Murtenstrasse 47) statt. Frau 
Berger von der Mütter- und Väterberatung wird 
Sie gerne vor Ort beraten. 

Bitte beachten Sie, für den Termin müssen 
Sie sich anmelden. Weitere Infos und die An-
meldung unter www.mvb-be.ch oder Telefon  
031 552 16 16.

Gemeindeverwaltung Frauenkappelen

Offener Spielnachmittag
Am Donnerstag, 19. Februar 2026 findet von 
14.00 bis 16.30 Uhr im Kirchgemeindestübli der 
offene Spielnachmittag statt. Die Teilnahme 
ist kostenlos, Kollekte für Kaffee und Kuchen.

Gemeindeverwaltung Frauenkappelen

Allgemeine Informationen

Die Unterlagen sind in eBau (www.ebau.apps.
be.ch) oder bei der Gemeinde einsehbar.

Murtenstrasse 66 | Gesamtsanierung vom alten 
Oberstufenschulhaus mit Anbau eines neuen 
Treppenturms (Fluchtweg).

Einsprachefrist 5. März 2026

Die Unterlagen sind in eBau (www.ebau.apps.
be.ch) oder bei der Gemeinde einsehbar.

Chlyacher 3, 3046 Wahlendorf / Neubau Lauf-
stall mit Melkroboter und Heulager

Einsprachefrist bis 6. März 2026

In der Sitzung vom 5. Februar 2026 hat der 
Gemeinderat Frauenkappelen folgendes be-
schlossen: 

Regierungs- und Grossratswahlen 
29. März 2026; Wahlausschuss
Der Gemeinderat wählt folgende Personen in 
den Wahlausschuss:

Charge Name Adresse

Präsident Motta  
Cristoforo

Zälglistrasse 46,  
3202 Frauenkappelen

Sekretär Hofstetter 
Elisabeth

Breitacherstrasse 32, 
3202 Frauenkappelen

Mitglied Ryter Urs Zälglistrasse 4,  
3202 Frauenkappelen

Spahr Jürg Zälglistrasse 4,  
3202 Frauenkappelen

Reusser  
Cornelia

Schlösslistrasse 3,  
3202 Frauenkappelen

Widmeier 
Tamara

Gässli 15,  
3202 Frauenkappelen

Aeschbacher 
Adrian

Murtenstrasse 108,  
3202 Frauenkappelen

Amstutz  
Melanie

Murtenstrasse 95,  
3202 Frauenkappelen

Andenmatten 
Christoph

Matte 6,  
3202 Frauenkappelen

Bernasconi  
Joël

Murtenstrasse 64,  
3202 Frauenkappelen

Heimsch  
Sabrina

Murtenstrasse 82,  
3202 Frauenkappelen

Hoffmann  
Tieu-My

Matte 4e,  
3202 Frauenkappelen

Koch Chico Matte 7,  
3202 Frauenkappelen

Rindlisbacher 
Anne

Zälglistrasse 66,  
3202 Frauenkappelen

Weibel  
Katharina

Chrummacher 11,  
3202 Frauenkappelen

Hämmerli 
Ramona

Im Loch 44,  
3207 Wileroltigen

Bieri  
Jeannette

Mösliweg 6,  
3612 Steffisburg

Marti Samira Oberdorfstrasse 23a,  
3303 Jegenstorf

Albala León Megadalenaweg 9,  
3052 Zollikofen

Medin Amina Murgeliweg 7,  
3250 Lyss

Ruch Beat Tannackerstrasse 67,  
3073 Gümligen

Ersatz Mobiliar Schule; Kreditabrechnung
Im letzten Jahr wurde das Mobiliar in den 
Klassenzimmern im Schulhaus Zälgli ersetzt. 
In diesem Zusammenhang wurden für einige 
Klassenzimmer auch interaktive Wandtafeln 
angeschafft. Die Kosten für die Anschaffun-
gen beliefen sich auf CHF 109’897.50. Der  
Gemeinderat nimmt von der Kreditabrech-
nung zum Projekt Kenntnis. 

Gemeinderat Frauenkappelen

Zälglistrasse 7 | Schulraumerweiterung am 
Standort Schulhaus Zälgli in Modulbauweise

Einsprachefrist 13. März 2026

Baupublikation  
auf E-Publikation 

Baupublikation  
auf E-Publikation 

Info / Beschlüsse  
aus dem Gemeinderat

MEIKIRCH

Jetzt spenden! PK 80-8274-9
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Steuererklärung leicht gemacht – 
Pro Senectute unterstützt!
Sind Sie 60 oder älter und benötigen Hilfe beim 
Ausfüllen Ihrer Steuererklärung? Dann ist diese 
Dienstleistung genau das Richtige für Sie. Die 
Pro Senectute bietet Ihnen einen kompetenten 
und diskreten Steuererklärungsdienst an. Die 
Fachpersonen werden Sie unterstützen und 
Ihre Steuererklärung ausfüllen.
Kosten gemäss Tarifblatt (in ausgedrucktem 
Flyer enthalten)
Sie sind nicht mehr mobil? Kein Problem! Die 
Pro Senectute bietet auch an, die notwendigen 
Unterlagen persönlich bei Ihnen abzuholen 
(Wegpauschale CHF 10.–).

Benötigen Sie genauere Auskunft oder möch-
ten sich für einen Termin anmelden, dann kon-
taktieren Sie die zuständige Beratungsstelle 
der Pro Senectute im Liebefeld
Adresse: Hildegardstrasse 18, 3097 Liebefeld. 
Telefon: 031 359 03 03

Ausgedruckte Flyer mit weiteren Angaben und 
den Tarifen können am Schalter des Steuer
büros Wohlen, Hauptstrasse 26, 3033 Wohlen 
b. Bern bezogen werden.
Telefon: 031 828 81 65, steuern@wohlen-be.ch 

Larissa Wittwer, Sachbearbeiterin Steuern /  
Veranlagung, Steuerbüro Wohlen b. Bern

Vorsicht vor falschen  
Zählerablesern
Sich als Zählerableser auszugeben, um sich 
Zutritt zu den Gebäuden zu verschaffen, ist 
eine altbekannte Betrugsmasche, die aktu-
ell wieder vermehrt genutzt wird. Wir bitten 
die Bevölkerung wachsam zu sein und im  
Zweifelsfall die Gemeindebetriebe Wohlen an-
zurufen (031 828 81 64).

In der Gemeinde Wohlen BE werden die  
mechanischen Wasserzähler seit Jahren von 
derselben Person abgelesen. Die Ablesung er-
folgt jeweils ab September bis Mitte Oktober.  
Anschliessend werden die Funkzähler durch 
die Sachbearbeiterin der Gemeindebetriebe 
abgelesen, dazu ist ein Betreten der Liegen-
schaft nicht mehr nötig.

Im Ortsteil Uettligen, der das Trinkwasser 
von der Wasserversorgungsgenossenschaft 
Meikirch, Uettligen und Umgebung (WVGM) 
bezieht, werden die Zähler bereits im Juni / Juli 
abgelesen.

Sämtliche Personen, die im Auftrag der  
Gemeinde oder der WVGM unterwegs sind, 
um Wasserzähler abzulesen oder auszu
tauschen, haben ein Bestätigungsschreiben 
der Gemeinde resp. der WVGM oder eine  
Visitenkarte die sie als Angestellte(n) aus-
weisen, bei sich.

Bitte zögern Sie nicht, uns bei Unsicherheiten 
zu kontaktieren (031 828 81 64).

Gemeindebetriebe Wohlen

Allgemeine Informationen

WOHLEN

Sicher unterwegs auf dem E-Bike
Die Gemeinde Wohlen bietet in Zusammen
arbeit mit Rüsch-Bikes Hinterkappelen auch 
2026 wieder kostenlose Kurse an, die sich 
in den vergangenen Jahren bereits als sehr  
beliebt und erfolgreich erwiesen haben.

Ziel: Sicherheitsgefühl stärken, Unfälle vermei-
den. Für Erwachsene jeden Alters, besonders 
empfohlen für ältere Personen.

Dauer / Teilnehmer: ca. 1,5 Std. / max. 4 Perso-
nen pro Kurs

Inhalt: kurze Überprüfung von Velo und Mate-
rial, praktische Fahrübungen auf dem Pausen-
platz und im Kreisel in Hinterkappelen.

Teilnahmebedingungen: Helm, verkehrstaug-
liches Bike (inkl. optimalem Reifendruck), funk-
tionierende Bremsen und Beleuchtung, gute 
gesundheitliche Verfassung. Versicherung ist 
Sache der Teilnehmenden.

Anmeldung: info@rüsch-bikes.ch – bitte vor-
her auf der Webseite www.rüsch-bikes.ch prü-
fen, ob für den gewünschten Kurs noch Plätze 
frei sind.

Nächste Termine:
•	 Donnerstag, 26. Februar 2026, 13.30–15.00 Uhr
•	 Dienstag, 24. März 2026, 13.30–15.00 Uhr

Departement Präsidiales

Papiersammlung Murzelen,  
Innerberg und Wölflisried  
ohne Steinisweg
Die Papiersammlung findet am

Freitag, 13. Februar 2026, 6.00 Uhr statt.

Was mit dem Altpapier entsorgt werden kann 
und was nicht können Sie auf unserer Home-
page www.wohlen-be.ch unter «Entsorgung 
& Recycling / Abfall-Lexikon» überprüfen. Auf 
Anfrage (031 828 81 64) drucken wir Ihnen die 
Seite gerne aus und senden sie per Post.

Wie bereitstellen?
Nur sauberes und verschnürtes Material 
bereitstellen. Es werden nur Bündel entge-
gengenommen, keine Tragetaschen oder Keh-
richtsäcke.
Falsch bereitgestelltes Material wird ste-
hen gelassen!

Bitte deponieren Sie das Material an den übli-
chen Kehrichtstandplätzen.

Wir danken Ihnen für Ihr Verständnis und Ihre 
Mithilfe.

Gemeindebetriebe Wohlen

Altpapier- und  
Kartonsammlung

MITTEILUNGEN VON  
POLITSCHEN PARTEIEN

WOHLEN

Klimafonds-Initiative und  
Nachhaltige Entwicklung
Die aktuellen Krisen zeigen: Die Menschheit 
steht global an einem Wendepunkt. Hier kann 
das Konzept Nachhaltige Entwicklung unsere  
Gesellschaft zukunftsfähig machen, wenn 
eine neue Sicht des Zusammenlebens unser 
Handeln prägt und konsequentes Umdenken 
möglich wird. 

Für ein Überleben der Menschheit in einem 
friedlichen Nebeneinander zwischen den Nati-
onen und für eine lebenswerte Zukunft unserer 
Kinder ist es wichtig, dass Staaten möglichst 
koordiniert gesellschaftliche, wirtschaftliche 
und ökologische Verbesserungen erreichen. 
Beim Letzteren geht es vor allem um unver-
zügliche und breit geförderte Massnahmen 
zur Emissionsbegrenzung und Lösungen im 
Umgang mit der gravierend zunehmenden pla-
netaren Wasserknappheit. Aus diesem Grund 
bedingt eine nachhaltige Klimawende auch ein 
besonderes Augenmerk für Landschaften und 
den Umgang mit unseren Wasserressourcen. 

Bedenklich: Im 2022 wurde das CO2-Gesetz 
knapp abgelehnt. Und leider erfolgt das Einset-
zen von Bundesmitteln in der reichen Schweiz 
noch immer zögerlich und oft in ungenügen-
dem Mass. Hier muss nun ein Klimafonds mit 
Bereitstellung der zukünftig notwendigen Mit-
tel die konsequente Umsetzung der Massnah-
men zugunsten unserer Bevölkerung sowie 
der Landwirtschaft ermöglichen. Klimapolitik 
ist eine Frage der Generationengerechtigkeit. 
Handeln wir jetzt vorbildlich für die Zukunft!

Eva Zanetti Ogniewicz,
Gemeinderätin
Wohlen 2016–2025,
Grossratskandidatin

Sozialdemokratische Partei
Wohlen BEplus

Jetzt Gönnerin oder 
Gönner werden

Wir engagieren uns 
für eine belebte  
Bergwelt.
berghilfe.ch

ZTG  –  85 x 75

Wir engagieren uns 
für eine belebte  
Bergwelt.
berghilfe.ch

ZTG  –  85 x 75

Wir engagieren uns 
für eine belebte  
Bergwelt.
berghilfe.ch

ZTG  –  85 x 75
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Unterhaltungsabend Turn- und 
Sportverein Frauenkappelen,  
23. – 24. Januar 2026
So stark sein wie Pippi Langstrumpf, so schnell 
wie Marco Odermatt oder so geschichtsträch-
tig wie Wilhelm Tell. Am Unterhaltungsabend 
des Turn- und Sportvereins Frauenkappelen er-
wachten Heldinnen und Legenden zum Leben. 
Ob auf hoher See mit den Wikingern oder auf 
Medaillenjagd mit Simon Ehammer und Anik 
Kälin, am UHA traf man auf allerlei heldenhafte 
Gestalten.

Doch auch das Leben als Held ist kein einfa-
ches. Sorgen und Ängste machen selbst vor 
den Grössten nicht Halt. In der Heldenpraxis 
trafen Achilles, Wilhelm Tell, Lucky Luke und 
Pippi Langstrumpf in einer Gruppentherapie 
aufeinander. Die Therapeutinnen in der Helden-
praxis therapierten in den Rahmenteathers
zenen Angststörungen, Kleptomanie, ADHS 
und Halluzinationen.

Für das leibliche Wohl sorgte die Festwirt-
schaft und zu späterer Stunde fanden sich 
Heldinnen und Legenden bei einem Drink in 
der Bar wieder. Es war ein gelungener Anlass, 
der nur dank viel heldenhaftem Engagement 
von Jung bis Alt möglich war. Ein herzliches  
Dankeschön an alle Beteiligten.

FRAUENKAPPELEN
Turn- und Sportverein 

Frauenkappelen

Weitere Informationen auf 
www.gesundheitszentrum-schlossmatte.ch

Probetrainings am Feelgood Bewegungszirkel 
oder am Senso Pro Trainer und Informationen 
zu Therapievarianten können unter der Num-
mer 076 341 49 88 bei Denise oder Armin ver-
einbart werden.

Feelgood Schlossmatte 
Bewegung und Begegnung
Ab Februar bereichert des Gesundheits- 
und Bewegungscenter Schlossmatte seine 
Angebote um ein innovatives, neues Gerät –  
den Sensopro Trainer.

Ob im Alltag, in der Rehabilitation oder im 
Sport: Gute Koordination und Gleichgewicht 
sind entscheidend für Sicherheit, Beweg-
lichkeit und Leistungsfähigkeit. Der Sensopro  
Trainer bietet ein modernes, wirkungsvolles 
Training, das diese Fähigkeiten gezielt fördert.

Für Seniorinnen und Senioren bedeutet das 
mehr Sicherheit beim Gehen, Treppensteigen 
und bei alltäglichen Tätigkeiten. Das Training 
unterstützt die Sturzprävention und stärkt das 
Vertrauen in die eigene Bewegung.

In der Rehabilitation hilft der Sensopro Trainer 
dabei, Bewegungsabläufe kontrolliert wieder 
aufzubauen, die Körperwahrnehmung zu ver-
bessern und Schritt für Schritt zur gewohnten 
Stabilität zurückzufinden.

Sportlerinnen und Sportler profitieren von 
verbesserter Koordination, Reaktionsfähigkeit 
und Rumpfstabilität – wichtige Grundlagen  
für Leistungssteigerung und Verletzungsprä-
vention.

Die Übungen sind vielseitig, abwechslungs-
reich und lassen sich individuell an jedes 
Fitness- und Leistungsniveau anpassen. Da-
durch ist das Training sowohl fordernd als auch  
motivierend – unabhängig vom Alter oder  
Trainingsstand.

Alle Interessierten können den Sensopro 
am 21. Februar 2026 von 10.00–16.00 Uhr im 
Gesundheitszentrum Schlossmatte testen. 
An diesem Tag der offenen Türe stehen alle 
Bewegungsangebote frei zur Verfügung.

Feelgood

Denise und Armin

Senso Pro Trainer

Feelgood Bewegungszirkel

WOHLEN
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Unterhaltungsabend  
Trachtengruppe Wohlen-Meikirch 
Die Trachtengruppe Wohlen-Meikirch lädt ein 
zum gemütlichen Unterhaltungsabend. Es wird 
getanzt, gesungen und Theater gespielt.

Aufführungen im Reberhaus in Uettligen
28.02. + 06.03. + 07.03.2026
Abendvorstellungen jeweils um 20.00 Uhr,  
Türöffnung ab 18.30 Uhr

01.03. + 08.03.2026
Nachmittagsvorstellungen jeweils um 13.30 Uhr,  
Türöffnung ab 12.30 Uhr

Reservationen per Mail: 
reservationen@tg-wohlen-meikirch.ch

Mehr Informationen unter:  
www.tg-wohlen-meikirch.ch

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Trachtengruppe  
Wohlen-Meikirch

Am 26. Februar 2026, um 19.15 Uhr, findet im 
Kipferhaus Hinterkappelen die Versamm-
lung der Seniorinnen und Senioren / Mit-
gliederversammlung der Gemeinde Wohlen 
statt. Zur Versammlung sind alle Seniorinnen 
und Senioren der Gemeinde Wohlen eingela-
den. Stimm- und wahlberechtigt sind nur die 
Vereinsmitglieder. 

Traktandenliste
1.	 Begrüssung 
2.	 Protokoll der Mitgliederversammlung  

vom 13.11.2025
3.	 Jahresbericht 2025
4.	 Jahresrechnung 2025
5.	 Budget und Jahresprogramm 2026 
6.	 Information Regionale Fachstelle Alter
7.	 Verschiedenes
8.	 Apéro

Zum Abschluss der Versammlung laden wir  
Sie zu einem Apéro ein. Wir freuen uns auf Ihre 
Teilnahme. 

Franz Huber, 
Präsident Seniorenverein Wohlen b. Bern

Seniorenverein Wohlen

Einladung  
zur 129. Hauptversammlung  
Frauenverein Wohlen bei Bern

Dienstag, 17. März 2026 
um 19.00 Uhr im Kipfer-
haus Hinterkappelen

Traktanden nach Statuten / Präsidium: Susanne  
Schori Alle Mitglieder haben die Einladung im 
Frauenvereinsheft Nr. 84 erhalten. Auch Nicht-
mitglieder sind herzlich willkommen.

Frauenverein Wohlen

GOTTESDIENST

Sonntag, 15. Februar, 9.30 Uhr 
Kirche Frauenkappelen
Gottesdienst
Mit Pfarrerin Claudia Miller und Ruth Pellegrini, 
Orgel

GOTTESDIENST

Samstag, 14. Februar, 11–14 Uhr, 
Kirche Wohlen
Segen zum Mitnehmen am Valentinstag mit 
Pfrn. U. Münger.
Musik: Dieter Wagner.

Sonntag, 15. Februar, 17 Uhr,  
Kirche Wohlen
Taizé-Gottesdienst mit Pfrn. K. Huber.
Musik: Uta Pfautsch.

Weitere Angebote unter 
www.kg-wohlenbe.ch

KIRCHGEMEINDEN

FRAUENKAPPELEN

WOHLEN

GOTTESDIENST

Sonntag, 15. Februar, 10 Uhr  
Kirche Meikirch
Taufgottesdienst mit Mitwirkung der KUW 
3. Klässler:innen
Der Gottesdienst mit Taufen wird gestaltet 
von Pfarrerin Christa-Maria Tobler, Vikarin  
Heike Breitenstein, Prisca Zingg und den KUW- 
Kindern. Musikalische Umrahmung von Peter 
Anderhalden am Klavier. Kinderhüte für die 
Kleinsten im Müngerhaus. Im Anschluss sind 
alle zu einem Apéro im Müngerhaus eingeladen.

Weitere Infos unter: kirche-meikirch.ch

MEIKIRCH

 Behindert.  
 Nichts, was uns hindert.

Alle sind gleich. Niemand ist gleicher.

proinfirmis.ch
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