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Editorial

Ode an ein kleines Haus
mit grosser Seele

Es war in Sommer 20086, als ein winziges Inserat
im Anzeiger meine Neugier weckte: «Zu vermie-
ten: Altes 5-Zimmerhaus, glnstig.» Und das erst
noch mit einer Telefonnummer!

Ich wohnte damals, voribergehend, in der Woh-
nung einer Freundin, war bis Uber beide Ohren
ausgelastet mit lllustrationen eines Kinderlieder-
buches flr den Zlrcher Lehrmittelverlag und hatte
die Wohnungssuche auf den Herbst verschoben.
Das Inserat liess mir keine Ruhe. Ich rief an und
erhielt freundlich ausfihrlich Auskunft. Zwei
Stunden spéter stand ich auf der Schotterpiste vor
dem Mietobjekt. Ein von Zeit und Wetter traktier-
tes, schiefes Bauernhauschen, mitten auf der
Uettligenebene: der Priigelzopfen. Ein Haus in
einer Landschaft wie im Bilderbuch, sowas gabs
noch! Ich war sofort Feuer und Flamme. Wie 400
andere Menschen, meldete ich mein Interesse
beim Vermieter, erhielt die Moglichkeit einer
Besichtigung und... total unerwartet, einige
Monaten spéter, auch eine Zusage. Fur mich wars
wie ein Sechser im Lotto!

Seitdem lebe und arbeite ich hier auf der Uettligen-
ebene. Das alte Hauschen wurde meine grosse
Hausliebe. Sein Wohnkomfort war bescheiden.

Es hatte kein fliessendes Wasser, der Sodbrunnen
war von der Landwirtschaft kontaminiert. Das
Trinkwasser wurde wochentlich, in drei 10-Liter-
Emailbehaltern, vom Vermieter gebracht. Die
Sanitarinstallationen vom Haus beschrankten sich
auf ein Plumsklo. Ich liebte das Holzspalten und
Feuermachen in den verschiedenen Zimmerofeli,
das Kochen auf dem alten Gussherd in der kleinen
Klche und Uber alles liebte ich den grossen,
weiten Himmel Uber der Ebene, die Licht- und
Wolkenstimmungen in der Ferne Uber den Bergen.
Neben meiner beruflichen Tatigkeit als Cartoonis-
tin und lllustratorin ist die Malerei meine grosse
Leidenschaft. Die Faszination der Weite hier auf
der Ebene, die verschiedensten Lichtstimmungen,
haben mich zur Landschaftsmalerei gefiihrt; etwas
das mich bis dahin in der Malerei nicht sehr
interessiert hatte.

Auf dem Prigelzopfen war ich elf Jahren rundum
glicklich. Nicht einmal die starke Bise, die vielfach
tagelang wehte — durch alle Spalten drang, so dass
ich wahrend Winterndchten im Bett eine Kappe
trug — und auch nicht die dréhnenden Drosch-

maschinen, die das kleine Haus bis ins Mark
erzittern liessen, konnten daran ritteln. Ich lebte
in der Vorstellung, ich wirde dort, auf einem
Bankli vor dem Haus sitzend, wie die gute Frau
Stettler vor mir alt werden. Es traf mich darum mit
voller Wucht, als ich total unerwartet die Hiobs-
botschaft erhielt, das Haus misse verkauft
werden. Wochenlang war ich innerlich gelahmt.
Konnte mir nicht vorstellen an einem anderen Ort
zu leben. Die Gegend, das kleine Haus mit seiner
grosse Seele, waren mir so sehr ans Herz ge-
wachsen.

Vom Vermieter kam aber das rettende Angebot.

Er bot mir die alte Bauernhauswohnung auf dem
Runihubel an. Die Wohnung war seit Jahren
mehrheitlich unbewohnt geblieben, weil die Mieter
inzwischen in der Toscana lebten. Seit 5 Jahren
wohne und arbeite ich jetzt auf dem Runihubel,
eine wunderbare Oase. Ich bin tiefdankbar hier
leben zu kénnen und mich weiterhin von der
Weite und Lichtstimmungen fir meine Arbeiten
inspirieren zu lassen. Verglichen mit dem Prlgel-
zopfen ist hier alles grosszlgiger. Die Wohnung
hat sogar fliessendes, warmes Wasser, eine
Dusche und ein richtiges WC. Der GemUsegarten
ist so gross, dass ich grosstenteils selbstversor-
gend bin. Holzhacken und mit Holz heizen kann ich
auch weiterhin. Und doch... in meinem Herzen
bleibt der Prigelzopfen meine grosse Hausliebe.

Sylvia Vananderoye, Uettligen
Cartoonistin und lIllustratorin

Sylvia Vananderoye (zvg)
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Angebote fliir Betreuende

Diesem Gemeindeinfo beigelegt ist in der Heft-
mitte eine umfassende Broschire zu den regio-
nalen Angeboten flr betreuende Angehorige,

die viel kraftezehrende Freiwilligenarbeit zuguns-
ten der Gesellschaft leisten. Sie brauchen Entlas-
tung bei der Betreuung und Pflege ihrer Liebsten,
Nachbarn oder Freunde. Ein Interview der Regio-
nalen Fachstelle Alter mit einem 80-jahrigen
Uettliger, der lange seine an Parkinson erkrankte
Frau zuhause gepflegt hat, zeigt eindrlcklich, wie

wichtig rechtzeitige Entlastung flir Betreuende ist,

die oftmals an den Rand ihrer Krdafte kommen.

Fir Velofiihrer recherchiert

Der eindriickliche Tuftgrabensteg unterhalb des
Weilers Steinisweg wurde speziell fir Wandernde
und Velofahrende gebaut, die etwa den Wohlen-
see umrunden wollen. Viel Erfahrungen mit
diesem besonderen Streckenabschnitt — der mit
einem Kinderveloanhdnger nicht ganz einfach zu
bewaltigen ist — hat Marianne Fassler aus Hinter-
kappelen. Sie ist Mitautorin des neuen Routenfih-
rers «Veloland Bern», der im Frihling erschienen
ist. Fassler berichtet, wie dieses Werk entstanden
ist und sie in 6 Wochen rund 800 Velokilometer
zur Recherche zuriickgelegt hat.
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Wildhuter Hassig mit dem
geretteten Biber im Netz

kurz vor der Freilassung.

Mit Reto Hassig, dem Wohlener Wildhuter, unterwegs

Der mit den Wildtieren tanzt

Wir Menschen haben uns die Wildnis zu
eigen gemacht und die natiirlichen Land-
schaften massiv verandert. Allerdings
leben hier nach wie vor Wildtiere, die von
Urbanisierung und landwirtschaftlicher
Nutzung nicht unbeeintrachtigt bleiben.
Wildhiiter bringen die Bediirfnisse von
Mensch und Tier unter einen Hut.

Bei dieser spannenden Aufgabe darf ich Reto
Hassig, Wildhlter der Gemeinde Wohlen, einen
ganzen Vormittag begleiten. So erhalte ich
Einblicke in seinen vielféltigen Arbeitsalltag und
die diversen Aufgaben eines Wildhiters. Schnell
wird dabei auch klar, dass menschliche Erwartun-
gen immer wieder in Konflikt mit dem natUrlichen
Verhalten der Wildtiere treten.

Wildhut im Kanton Bern

Der Kanton Bern ist in drei Wildhutregionen
(Oberland, Mittelland sowie Seeland und Ber-
ner-Jura) aufgeteilt. Innerhalb dieser Regionen
werden einzelne Gemeinden von verschiedenen
WildhUterinnen und Wildhitern Gbernommen.
Reto Hassig ist fur Wohlen sowie neun benach-
barte Gemeinden zustdndig. In diesem Gebiet ist
er taglich mit dem Auto unterwegs und kennt
beinahe jeden Stein. Alle Aufgaben, die hier
anfallen, werden grundsatzlich von ihm bearbeitet.
Allerdings herrscht eine gute Zusammenarbeit
zwischen verschiedenen Wildhltern einer Region.
Wenn sich die Einsétze in einem Gebiet pldtzlich
haufen oder wahrend Ferienabwesenheiten wird
selbstverstandlich flreinander eingesprungen.

Auch der Pikettdienst wahrend der Nacht und am
Wochenende wird regional organisiert.

Die kantonsinterne Ausbildung zum Wildhuter
dauert zwei Jahre und ist berufsbegleitend. Mit
Beruf ist hier bereits die Wildhut gemeint. So
Ubernehmen Aspirierende vom ersten Tag an die
Verantwortung flr ihr Gebiet. Ganz nach dem
Motto «learning by doing» kann schnell in neue
Aufgaben eingetaucht werden. Gerade wéahrend
der Ausbildungszeit ist aber Verlass auf intensive
Unterstlitzung von anderen Wildhitern. Durch
Gesprache und gemeinsame Einsatze bekommt
man die wichtigsten Abldufe schnell in den Griff
und das anvertraute Gebiet kann bald selbstandig
betreut werden. Zusatzlich finden jahrlich rund
100 Ausbildungstage statt, um das fachliche
Wissen zu verinnerlichen. Nach zwei lehrreichen
Jahren und einer absolvierten Abschlussprifung
ist die kantonsinterne Ausbildung abgeschlossen.

Breit geficherte Aufgaben

Als erstes fahren wir in Richtung des Stausees
Niederried, wo wir einen toten Storch suchen.
Laut dem Tierseuchengesetz missen Kadaver
eingesammelt werden, um der Ausbreitung
gewisser Tierkrankheiten Einhalt zu gebieten.
Glicklicherweise werden wir von zwei Hunden
begleitet, die eine Fahrte aufnehmen und den
Vogel schnell unter einer Hochspannungsleitung
finden. Alle gefundenen Tiere, auch diejenigen, die
dem Strassenverkehr zum Opfer fallen, werden
genau dokumentiert. Fundort, Tierart, Alter,
Todesursache und andere Daten werden in eine
Datenbank aufgenommen. Dies erlaubt statisti-
sche Auswertungen und gibt einen Uberblick tiber
den aktuellen Bestand einer Tierart.

Immer wieder geht es im Alltag eines WildhUters
um Tierschaden. Viele Wildschweine haben
inzwischen erkannt, dass auch sie von der
Landwirtschaft profitieren kénnen. Es ist oft ein
Kinderspiel in einem Maisfeld einige Stangel
abzulegen und die sissen und nahrhaften Kolben
zu fressen. Und auch ein Abstecher zum daneben-
liegenden Kartoffelfeld lohnt sich. Bei derartig
grosszigigen Ressourcen ist selbst eine gesamte
Wildschweinsippe bald satt. Allerdings nicht ohne
Spuren. Der WildhUter schatzt die durch Wildtiere
zerstorten Flachen ab, die je nach angebauten
Kulturpflanzen unterschiedliche finanzielle Ein-
bussen mit sich bringen. Je nach dem wie gut die
Felder durch Stromzaune, Stinkmittel oder akusti-
sche Signale vor derartigen Ubergriffen geschitzt
wurden, bekommen die betroffenen Landwirte



einen prozentualen Anteil des Ernteausfalls
zurlickerstattet. In Bern werden jahrlich rund Fr.
300'000.— Wildtierschaden vergltet; dies wird
hauptsachlich durch Jagdpatente finanziert.

Von Problemtieren bis Naturschutz

In Ausnahmefallen missen individuelle Problem-
tiere, die regelmassig grosse Schaden verursa-
chen, abgeschossen werden. Auch das fallt in den
Aufgabenbereich eines Wildhiters. Abschisse
mussen immer wieder auch in Regionen mit
einem Wald-Wild-Konzept durchgefihrt werden.
Dort muss beispielsweise die Population von
Rotwild reduziert werden, um ein gesundes
Nachwachsen der Schutzwalder sicherzustellen.
Wird eine jahrliche Mindestabschusszahl wahrend
der Jagdsaison durch die rund 3000 Berner
Jagerinnen und Jager nicht erreicht, missen
WildhUter die Ubrigen Abschiisse tatigen.

Das Aufgabenspektrum von Wildhiterinnen und
WildhUtern ist breit gefachert. Dazu gehort
beispielsweise auch die Unterbindung von
Wilderei. Da die Wildhut eine polizeiliche Organi-
sation darstellt, kann ein erkanntes Fehlverhalten
auch direkt gebisst werden. Auch tragen Wildhu-
tende immer eine Dienstwaffe, die aber lediglich
fr Gnadenschisse, beispielsweise bei angefahre-
nen und schwer verwundeten Wildtieren, zum
Einsatz kommt. Am anderen Ende des Spektrums
stehen Besucherlenkung, Offentlichkeitsarbeit
und Umweltbildung. Leider kénnen einige wich-
tige Aufgaben auch zu kurz kommen. «Es gibt zu
wenig WildhUter und so fehlt fir Pravention,

Naturschutz, Wildbeobachtungen und dergleichen
oft die Zeit», so Reto Hassig.

Biber aus misslicher Lage befreit

Im Grunde ist das Ziel der Wildhut, dass Wildtiere
und Menschen mdéglichst uneingeschrankt
miteinander leben kdnnen. «Die Natur reguliert
sich selbst, allerdings nicht nach den Bedurfnissen
des Menschen», meint Reto Hassig. Um die
Akzeptanz fur Wildtiere zu férdern, werden
Wildtierschaden finanziell entschadigt. Zur
Sicherstellung der menschlichen Infrastruktur,
beispielsweise durch Schutzwalder, werden
Wildpopulationen kinstlich im Zaum gehalten.
Umweltbildung und Offentlichkeitsarbeit sorgen
flr mehr Information und ein besseres Verstand-
nis fur Wildtiere.

Meine letzte gemeinsame Station mit Reto Héssig
befindet sich in der Gemeinde Wohlen. Hier
wurde ein Biber entdeckt, der durch den Uberlauf-
kanal einer Pumpanlage lief und eine Stufe
herunterfiel, die ihm schliesslich den Rickweg
versperrte. Der Biber kann in einem Netz gefan-
gen —und da er noch vital genug ist — zurlck in
den nahegelegenen Bach gebracht werden. Reto
Hassig setzt sich ein, damit eine automatische
Klappe in den Uberlaufkanal eingebaut werden
kann. So stellt die Pumpanlage in Zukunft keine
Gefahr mehr fr den Biber dar. Ein guter Ausgang
far Biber und Pumpanlagenbetreiber und fir mich
ein tolles Ende eines beeindruckenden Vormittags.  Diesen Schaden im
Maisfeld haben Wild-

Text und Fotos: Dominik Schittny schweine angerichtet.




Marianne Fassler: Fuhrer «Veloland Bern» uiberarbeitet

Blick uber die Schulter der
Mitautorin aus Hinterkappelen

Als ich im Friihling 2021 - noch widhrend
der Corona-Pandemie - von Pro Velo
Kanton Bern angefragt wurde, ob ich
dabei helfen wiirde, den Velotourenfiihrer
«Veloland Bern» aus dem Jahre 2011 zu
tiberarbeiten, sagte ich, als passionierte
Veloreisende im In- und Ausland, gerne zu.

Flr diesen Verband befahre und kontrolliere ich
auch seit langem zweimal im Jahr die Velorouten
von SchweizMobil in meiner Nahe. Im Moment ist
es die Route 888 «Griines Band Bern», eine
Runde Uber 58 km und 950 Hohenmeter rund um
die Stadt. Ausgerlstet mit einem Bodenwischer
mit ausziehbarem Stiel, Schraubenzieher, Schaber,
Nagellackentferner und Gartenschere sorge ich
dafir, dass die dunkelroten Hinweisschilder mit
den weissen Zahlen auf hellblauem Grund unver-
klebt, unversprayt, unvermost, sauber und nicht
hinter der wuchernden Vegetation versteckt sind.

Das neue Projekt hatte eine ganz andere Aus-
richtung. Hier waren das Verstehen von Velo-
routen, -karten, der App von SchweizMobil und
ein Sinn flr gut befahrbare und schone Strecken
gefragt. Erwlinscht war auch ein gutes Auge fir
die kleinen und grossen Sehenswdrdigkeiten

am Wegrand. Und so machte ich mich im Frih-
sommer 2021, zusammen mit Gabriella und
Jean-Marc, projektbegleitet durch Rebecca,

der Geschéftsfihrerin von Pro Velo Kanton Bern,
auf die Veloreise durch unseren Kanton. Als
Vertreterin des Mittellandes, mit Wurzeln am
Rande des Emmentals, lag mir nattrlich vor allem
die Gegend im Vieleck zwischen Minchenbuch-
see, Laupen, Schwarzenburg, Konolfingen, Worb
und Zollikofen besonders am Herzen. Meine
beiden Kollegen brachten ihr Wissen Uber den
Jura, das Seeland, den Oberaargau und das
Oberland ein.

800 Velokilometer fiir Recherchen

Das Vorgehen war klar: ich plante zu Hause am
Computer die Velotour, welche vorwiegend auf
den SchweizMobil-Routen verlaufen sollten und
stellte mir bereits dann vor, welche Sehenswdrdig-
keiten, Besonderheiten oder Tipps ich beschreiben
wollte. Nach der Planung machte ich mich mit
meinem Tourenvelo (ohne Motor) und der Kamera
auf die Reise. Aus den Recherchetouren resultier-

ten schliesslich in sechs Wochen rund 800 Velo-
kilometer und 10'500 H6henmeter und es entstan-
den 2550 Fotos. Denn die Fotos im Bildband
sollten einen besonderen Stellenwert erhalten.
Wer sich aber an den verregneten Frihsommer
des letzten Jahres erinnert, kann nachvollziehen,
dass das Schiessen von guten und «gluschtigen»
Bildern schwierig war. Dazu kamen die Vorgaben,
die wir uns selber gegeben hatten: Moglichst viel
Natur, wenig Stérendes wie Hochspannungsleitun-
gen, Masken, Corona- und Abstimmungsplakate...

Oft bearbeitete ich noch am selben Abend die Tour
nach dem vorgegebenen Raster, schrieb einen
Textentwurf, wahlte Bilder aus und beschrieb die
Wegstrecke. Dabei boten nicht alle Touren
dieselbe Vielfalt an Sehenswiirdigkeiten. Mangels
Alternativen beschrieb ich oft auch kleine und
feine Orte, damit ich das Raster fillen konnte.

So kommt es, dass der «Schlipbergkehr» einen
Hinweis auf den Glasbrunnen im Bremgartenwald
erhielt oder die Tour «Von der Worble zur Girbe»
den Stundenstein in GUmligen zeigt. Den Steg-
mattsteg, Uber den eigentlich keine offizielle
Veloroute von SchweizMobil fiihrt, nahm ich in
eine meiner Routen auf und beschrieb in wenigen
Worten dessen Entstehung.

Auch Tuftgrabensteg eingeflossen

Jede der 35 Touren ist darum von Insiderwissen,
personlichen Erfahrungen, Lieblingsorten und
Geheimtipps der jeweiligen Autorin oder des
Autors gepragt. Fir mich war neben der Darstel-
lung der Natur auch wichtig, etwas zur Entwick-
lung der Region, zu Kunstwerken und Architektur
zu zeigen. So findet in den von mir beschriebenen
Velotouren auch die Halensiedlung oder das
Westside als sehenswerte Architektur Eingang.
Mit den Skulpturen von Bernhard Luginbthl im
Liebefeldpark oder von Jirg U. Ernst in Schwar-
zenburg wollte ich auch auf Berner Kunst hinwei-
sen. Bei der Tour «Grline Schlaufe Bern», ange-
lehnt an die SchweizMobil-Route 888, musste ich
dann schliesslich entscheiden, ob ich eher das
Blsselimoos oder das Lohrmoos zum Besuch
empfehle, respektive, welcher Standort der
beiden Moore in wenigen Worten besser zu
beschreiben ist. Auch meine Erfahrungen mit
besonderen Streckenabschnitten, wie beispiels-
weise dem Tuftgrabensteg unterhalb Steinisweg,



welcher nicht ganz einfach mit einem Kindervelo-
anhanger zu Uberqueren ist, wollte ich weitergeben.

Entstanden ist schliesslich gegentber dem dinnen
Velotourenfihrer von 2011 mit 25 Touren und
Spiralbindung ein edles und ansprechendes Buch
mit 312 Seiten. Jede der Touren enthélt eine Karte
mit Wegbeschrieb, Hohenprofil, Ldnge und
Attraktionen in Bild und Text, Sehenswdrdigkeiten,
Restaurants und Velofachgeschéaften, Informatio-
nen Uber den Anschluss an den 6ffentlichen
Verkehr und einen Insidertipp. Ein QR-Code zur
Integration in die SchweizMobil-App oder per GPX
ins Navigationsgerat hilft unterwegs.

4 Touren durch Gemeinde Wohlen

Mein Fazit: Ich habe noch kaum einmal in meinem
Leben an einem Projekt mitgearbeitet, in dem ich
das Velofahren, meine Liebe zu Natur, Kunst,
Architektur, Texten und Fotografieren so ganzheit-
lich einbringen konnte. Und ich konnte einmal
mehr erfahren, dass ich in der Gemeinde Wohlen
in einer wunderbaren und sehr vielféltigen Ge-
meinde wohne, die einfach alles bietet, was das
Herz begehrt. Kein Wunder, dass vier der 35 Tou-
ren Uber unser Gemeindegebiet fiihren! Darum
werden wir Wohlener wohl hie und da Familien mit
Kindern, Kulturliebhaberinnen, « Gimmeler» oder
Velofahrende mit Elektroantrieb, angeregt durch
den Velotourenfihrer «Veloland Bern», auf der
Fahrt durch unsere Gemeinde antreffen. Und dass
sich gerade zwei ehemalige Wohlener Gemeinde-
prasidenten dazu motivieren liessen, im vergange-
nen Herbst eine oder mehrere Velotouren im
Entwurfsstadium zu befahren, bewerten, kommen-
tieren und verbessern, spricht ja auch fir sich!

Marianne Féassler, Hinterkappelen

«Veloland Bern»

35 Velotouren im Kanton Bern

312 Seiten, 14 x 21 cm, gebunden, Softcover,
39 Franken. 235 Abbildungen.

Erschienen im April 2022 im Weber Verlag.
Erhaltlich im Buchhandel
ISBN 978-3-03922-100-4.
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Autorin Marianne Féssler
mit ihrem Tourenvelo
auf dem Stegmattsteg.
Der 1998 gebaute
Stegmattsteg ist eine
willkommene Abklrzung
fur Velofahrende zwi-
schen dem Frienisberg
und der Stadt Bern.

Bei der Hofenmiihle kreuzen sich vier SchweizMobil-Routen.



Krimi im Penalty-
Schiessen in Thun.
Der TorhUter des FCG,
Lionel Kocher,

héalt grossartig!

Grosses Sportereignis fiir unsere Region

FC Goldstern: Sieger
im Final des Berner Cup

Die 1. Mannschaft des FC Goldstern

(FCG, 3. Liga) bestritt wie iiblich neben
der Meisterschaft auch den Berner Cup.
Das Besondere diesmal: Sie tat dies mit
einem unglaublichen Erfolg, schrieb
Geschichte und zeigte wirklich «grosses
Kino». In der Siegermannschaft dabei sind
auch Fussballer aus der Gemeinde Wohlen.

Nachdem die 1. Mannschaft des FC Goldstern
—ein Team der 3. Liga — in den ersten Runden des
Berner Cup zwei Teams aus der 2. Liga ausgeschal-
tet hatte, stand die Tur zum Viertel-Final offen.

Riesenspiel gezeigt

Wieder traf Goldstern auf dem Kunstrasen in
Bremgarten auf eine 2. Liga Mannschaft, diesmal
AS ltaliana. Vor vielen Zuschauerinnen und Zuschau-
ern in Bremgarten starteten die Goldsterne wie
die Feuerwehr und gingen nach drei Minuten 1:0
in Fihrung. Danach spielte nur die AS Italiana. Wie
es meistens ist im Fussball: Wer sie vorne nicht
macht, bekommt sie hinten. Kurz nach der Pause
erhohte die AS lItaliana nach einer Ecke auf 1:4.
Wer jetzt glaubte, das Spiel sei zu Ende und die

Reise im Berner Cup flir den FC Goldstern vorbei,
irrte sich. Innerhalb von neun Minuten erzielte das
Team gleich vier Tore (2x Schwizgebel, 1x Wenger,
1x De Gottardi) und flhrte plotzlich 5:4. Die AS
Italiana war geschockt und suchte verbissen den
Ausgleich. Goldstern spielte weiter sehr guten
Fussball, in der 86. Minute erzielte Lundsgaard-
Hansen den verdienten 6:4 Endstand. Das Spiel
war vorbei, und das Halbfinale des Berner Cup
Tatsache.

Grosser Support

Der néachste Gegner im Halbfinale hiess FC Porren-
truy, ein 2. Liga-Team aus dem Kanton Jura. Etwa
500 Zuschauerinnen und Zuschauer besuchten am
Mittwoch, 25. Mai 2022, das Spiel in Bremgarten
— ein absoluter Rekord.

Die Goldsterne liessen Ball und Gegner laufen und
zeigten sehr guten Fussball. Durch einen Fehler
vor dem Sechzehner und einem Sonntagsschuss
des Gegners ging der FC Porrentruy mit 0:1 in
Fdhrung. Landolt vom FCG erzielte nach einem
Eckball den Ausgleich, der FC Porrentruy ging
durch einen Foulelfmeter vor der Pause jedoch
wieder in Fihrung — Pausenstand 1:2.

Die Mannschaft des FC Goldstern kam hochmoti-
viert aus der Kabine, und nach zwei Minuten
erzielte wieder Landolt den Ausgleichstreffer zum
2:2. Der FC Porrentruy war nun bemtht, nach
vorne zu spielen, doch Goldstern machte ein sehr
gutes Spiel und ging hochverdient durch Schwiz-
gebel mit 3:2 in Fihrung. Der FC Porrentruy
versuchte alles, doch wiederum erhdhte Schwiz-
gebel zum 4:2 Endresultat. Damit stand der FC
Goldstern im Finale des Berner Cup und hatte sich
auch fur die erste Runde des Schweizer Cup
qualifiziert (dort, wo auch die ganz grossen Teams
spielen...). Dieses Spiel findet am Sonntag, 21.
August 2022 auswarts gegen den FC Sternenberg
statt (das einzige 4. Liga-Team im gesamten Cup).

Freuden-Sturm aufs Feld

Doch zuriick zum Sieg gegen den FC Porrentruy.
Zuschauerinnen und Zuschauer, Spieler und
Vorstandsmitglieder feierten gemeinsam auf dem
Platz und auch in der Buvette. Kleine Kinder
stirmten aufs Feld und machten Selfies mit den
Spielern, holten Autogramme von ihnen und den
Staff-Mitgliedern. Ein unvergesslicher Abend fir
alle, die dabei waren.



Final in Thun

Am 18. Juni 2022 dann der grosse Tag, Finale des
Berner Cup, FC Goldstern gegen FC Bosporus aus
der 2. Liga, gespielt beim FC Rotschwarz Thun. An
der prallen Sonne, im Schatten sicher um die 35
Grad - eine hitzige Sache war also zu erwarten!
Es war ein spezieller Tag fur alle Spieler, Mitglie-
der und Fans des FC Goldstern. Im frihen Nach-
mittag fuhr das Team mit dem Zug nach Thun.
Wahrend sich die Spieler in der Garderobe bereit
machten, trafen auch die Fans des FCG ein: eine
riesige Karawane!

Gefiihl vor dem Spiel

Captain Gilles Withrich, vor seinem letzten Spiel
flr den goldenen Stern: «Das ist heute ein
absolutes Highlight, das grosste Spiel meiner
Karriere. Es liegt etwas drin, alle denken, wir seien
der Underdog!» Zum FC Goldstern generell gab
Gilles zu Protokoll: «Es war eine grossartige Zeit.
Die 'Familie’, das ist das Besondere am FC
Goldstern. Der Zusammenhalt ist unglaublich!»

Prasident Reto Bichli aus Uettligen und Sportchef
Michael Reinhard: Daumen nach oben.

Jubel mit Pokal — Sieger
des Berner Cup 2022.




Gruppenbild der stolzen
Sieger — eine hervor-
ragende Cup-Saison liegt
hinter ihnen.

Vom 2:0 zum 2:2

Das Spiel konnte nun beginnen. Wahrend den
ersten zehn Minuten waren die Spieler etwas
nervos. Es war auch sehr warm, doch bei ca.

35 Grad war der FC Goldstern dem FC Bosporus
lauferisch und auch spielerisch Uberlegen.

Der FCG erspielte sich sehr gute Chancen, leider
konnten er sich in der ersten Halbzeit nicht
belohnen.

In der zweiten Halbzeit machten die Goldsterne
da weiter, wo sie aufgehort hatten, und gingen in
der 80. Minute 2:0 in Fihrung. Je langer das Spiel
dauerte, desto besser wurde aber der FC Bosporus,
der mit letzter Kraft noch den Anschlusstreffer
suchte. Beim FCG liess die Kraft langsam nach,

in der 85. Minute erzielte Bosporus dann tatsach-
lich das erste Tor. Nun nahm das Spiel eine andere
Wendung. Goldstern versuchte, das Resultat zu
halten, aber in der 96. Minute erzielte der

FC Bosporus den Ausgleich. Dies bedeutete
Elfmeterschiessen.

Starkes Penaltyschiessen

Lionel Kocher, Torhiter des FC Goldstern, konnte
zwei Elfmeter des FC Bosporus halten. Unsere
Spieler Wathrich, Lang, Reinhard und Marti
zeichneten sich ebenfalls aus und trafen mit
prazisen Schissen — dies bedeutete den ersten
Finalsieg im Berner Cup fir die Manner des

FC Goldstern! Die Freude war riesig. Alle mitge-
reisten Fans feierten gemeinsam mit der Mann-
schaft — praktisch alle Spieler auf dem Matchblatt
haben ihre gesamte «Karriere» bei den (zuerst
ganz kleinen, dann grésseren) Junioren des

FC Goldstern gemacht. Der Sieg war und ist ein
historisches Ereignis: So weit waren die Manner
des FC Goldstern in den Cupspielen noch nie
gekommen!

Egzon Tishuku, Trainer FC Goldstern
Fotos: Bruam GmbH/Dominic Brlgger

Goldstern gegen Grasshoppers

Als Sieger des Berner Cup kann der FC Gold-
stern auch im Schweizer Cup (also mit den
ganz Grossen) mitspielen. In der 1. Runde vom
20. August schlug der FCG den FC Sternenberg
(4. Liga) mit 4:2. Nun folgt tatsachlich ein

«ganz Grosser»: Am Sonntag, 18. September,
trifft der FCG in einem Heimspiel auf Rekord-
Schweizermeister GC (Grasshoppers Zrich)!

Nahere Einzelheiten sind noch nicht bekannt
(www.fcgoldstern.ch verfolgen).




Oberstufenschule Hinterkappelen macht mit

Mit LIFT zur Lehrstelle

Eine gute Anschlusslosung oder Lehrstelle
zu finden, ist das Ziel fiir alle Schiilerinnen
und Schiiler der Oberstufe. Das Jugend-
projekt LIFT kann die Jugendlichen dabei
massgebend unterstiitzen. An der Ober-
stufe Hinterkappelen sind diesen August
die ersten zehn Jugendlichen der 8. Klas-
sen ins LIFT-Projekt gestartet, an welchem
sich schweizweit zahlreiche Schulen und
Betriebe beteiligen.

Sie rdumen Regale ein, verrichten kleinere,
handwerkliche Arbeiten, helfen im Verkauf oder
verpacken feine Produkte. An Wochenarbeits-
platzen verrichten Jugendliche leichte Arbeiten
und sammeln praktische Erfahrungen. Die wdchent-
lichen Einséatze sind ein Schllsselerlebnis fur sie,
da sie vorher meist erst wenig Kontakt zur
Berufswelt hatten. Die jungen Leute erhalten fir
ihren Einsatz eine kleine Entléhnung und — wohl
noch wichtiger — neues Selbstbewusstsein. Sie
werden ernst genommen, mussen Verantwortung
mittragen und ihre Arbeit wird geschatzt. In
Modulkursen in der Schule werden die Einsatze
mit einer Fachperson vorbereitet und ausgewertet,
Schlisselkompetenzen werden besprochen und
gelbt. Dabei wird die Schule mit den Gewerbe-
betrieben der Region systematisch vernetzt und
es kommt eine positive Entwicklung in Gang.

Das Ziel ist: Nach Abschluss der obligatorischen
Schulzeit soll der Ubertritt in die Arbeitswelt
erfolgreich stattfinden.

Zugang zu Lehrstellen

Die Wochenarbeitsplatze und LIFT-Module
ermoglichen Erfahrungen in der Erwachsenenwelt
und schaffen fir die jungen Beteiligten eine neue
Ausgangslage. Das Jugendprojekt LIFT wird seit
2006 in der ganzen Schweiz erfolgreich umgesetzt
und das Fazit ist sehr positiv: Mit LIFT kdnnen die
Jugendlichen ihre Ausgangslage im Hinblick auf
die Lehrstellensuche entscheidend verbessern

und dank der Referenzen aus den Wochenarbeits-
platzen kann sehr hdufig eine geeignete Lehrstelle
gefunden werden. Auffallend sind die hohe
Durchhaltequote und die motivierte Beteiligung.
Das frische Selbstwertgefihl wirkt sich zudem
positiv auf den Schulalltag aus. Die Zusammen-
arbeit zwischen Schule und Betrieben fihrt zum
Abbau von Vorurteilen und kann nachhaltig ausge-
baut werden.

LIFT an der Oberstufe Hinterkappelen

Vor den Sommerferien haben wir an der Oberstufe
Hinterkappelen den jetzigen Achtkldsslern das
LIFT-Projekt vorgestellt und zwanzig Jugendliche
haben sich spontan gemeldet, um daran teilzuneh-
men. Die Grosse einer LIFT-Gruppe ist aber auf
maximal zehn Teilnehmende beschréankt, deshalb
musste in diversen Gesprachen mit den Interes-
sierten und ihren Klassenlehrpersonen erst eruiert
werden, wer am besten in diese Gruppe passen
und am meisten vom Projekt profitieren wirde.

Parallel dazu haben wir mit diversen Betrieben aus
der Gemeinde Kontakt aufgenommen, um sie
Uber das LIFT-Projekt zu informieren und fir eine
Teilnahme zu begeistern. Wir bedanken uns ganz
herzlich bei den Betrieben, die sich bereiterklart
haben, einen Wochenarbeitsplatz anzubieten. Es
ist nicht selbstverstandlich, dass sie diesen Einsatz
leisten, um die Jugendlichen zu unterstitzen. Mit
zehn motivierten Jugendlichen und ca. finfzehn
Betrieben starten wir also dieses Schuljahr ins
Projekt LIFT und wlnschen allen Beteiligten viel
Erfolg.

Falls Sie ebenfalls in einem KMU in der Region
tatig sind und einen Wochenarbeitsplatz anbieten
kénnten, melden Sie sich doch per Mail bei
a.hess@oshika.ch oder Tel. 077 443 61 53.

Andrea Hess, LIFT-Coaching & Koordination Wochen-
arbeitsplatze, Oberstufe Hinterkappelen
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Der Himmel ist hier blauer. Ehrlich.

www.frienisberg-tourismus.ch

Unser Panorama




Aufristen einer vom
Borkenkafer befallenen
Fichte durch einen
Holzvollernter. (zvg)

Unseren Wald nachhaltig bewirtschaften

Was machen denn die da?

Zwei Spaziergdngerinnen gehen durch das
tippige Griin des Waldes in der Gemeinde
Wohlen. Plotzlich durchdringen Motorsage-
geradusche die Stille. Als sie ndher kommen,
versperrt eine grosse Forstmaschine den
Weg. Die Kolleginnen fragen sich verdutzt:
«Was geschieht denn hier, warum werden
diese Baume im Sommer gefallt?»

Ein Forstarbeiter vor Ort klart auf: «Hier werden
die vom Borkenkéfer befallenen Fichten gefallt.
Das ist wichtig, um unseren Wald zu erhalten».
Der Forstarbeiter hat recht. Zwar ist der Borken-
kafer Teil jedes Walddkosytems, seine Lebens-
bedingungen werden jedoch durch den Klima-
wandel, mit ldngeren und haufigeren Hitze- und
Trockenheitsperioden, stark beglnstigt. Dazu
kommen Sturmereignisse, welche Schadholz als
optimales Brutmaterial bereitstellen. So kénnen
sich in einem Jahr mehrere Generationen an
Borkenkafern ausbilden, mit fataler Folge. Der
Borkenkafer befallt Fichten — erndhrt, vermehrt
und entwickelt sich unter ihrer Rinde — wodurch
Saft- und Wasserfluss unterbrochen werden.
Dadurch sterben befallene Badume rasch ab.
Fichten und anderen Baumarten bieten verschie-
denste Okosystemleistungen. Sie liefern den
trendigen Rohstoff Holz, schitzen vor Extrem-
ereignissen, filtern Wasser und bieten einen Ort
der Ruhe. Baume filtern und speichern CO, aus
der Luft und durch die Nutzung von Holz kénnen
emissionsschwerere Rohstoffe substituiert und

CO, Uber Jahrzehnte gebunden werden. Die
Okosystemleistungen kénnen durch eine nachhal-
tige Bewirtschaftung sichergestellt und gefordert
werden. Dabei wird nicht mehr geerntet als
nachwachst, Walder an den Klimawandel ange-
passt und so gestaltet, dass jeder Bestand
bestmadglich seine Funktion Ubernehmen kann.

Die zwei Spaziergédngerinnen wurden Zeuginnen
dieser nachhaltigen Waldbewirtschaftung durch
die Frienisberger Holz AG. Diese hat die Borken-
kafersituation im Gebiet der Gemeinde Wohlen
beobachtet, vom Kéfer befallene Badume identifi-
ziert, Schlagarbeiten organisiert und durchgefihrt
sowie das anfallende Holz vermarktet. Durch das
rasche Handeln konnte die Verbreitung des Borken-
kafers eingegrenzt und sichergestellt werden,
dass die Walder ihre Aufgabe weiter ibernehmen
kénnen. Auch der Einsatz der grossen Forst-
maschine tragt zur nachhaltigen Bewirtschaftung
bei. Sie erlaubt es, den Bestand moglichst
schonend und gleichzeitig effizient zu bearbeiten.
In Zukunft wird das Anpassen des Waldes an den
Klimawandel und die Borkenkéaferbekampfung
weiter an Bedeutung gewinnen. Es ist essenziell,
dass Waldeigentimer und Fachspeziallisten
widerstandsfahige Walder schaffen, um die
Leistungen dieses einzigartigen Okosystems fur
Generationen sicherzustellen.

Oliver Wolf, Frienisberger Holz AG
info@frienisbergerholz.ch oder Tel. 031 872 00 18




Hoheweg nun wieder begehbar!

In vielen Gemeinden ist der Hoheweg eine

Erschliessungsstrasse in einem neueren Hoheweg-Wanderung
Quartier am Hang mit schéner Aussicht auf am 29. Oktober

die Berge. Nicht so in Wohlen. Hier ist der

Hoheweg ein zumeist unbekanntes Weg- Wollen Sie den Weg einmal naher kennen-
stiick im Wald im Siidwesten der Ge- lernen? Die IGWWW organisiert am Samstag,
meinde und ist nun wieder gut begehbar. 29. Oktober 2022 eine Wanderung lber den

Hoheweg. Die Details werden rechtzeitig im Ein Mitglied der IGWWW
Der Hoheweg liegt im Heugrabewald, westlich Veranstaltungskalender der Gemeinde publiziert kdampft sich den Weg
von Steinisweg. Genau genommen handelt es und via Flyer kommuniziert. durch mannshohe
sich um zwei Wegabschnitte, den «Ober First- Schachtelhalme frei. (zvg)

weg» im Osten und den «Hoheweg» im Westen.
Beide zusammen bilden stdlich von Murzelen

— unterhalb der Krete und entlang der Hohenkurve,
120 Meter Uber dem Wohlensee — eine attraktive
Fusswegverbindung.

Friher war der Hoheweg ein normaler Forstweg
fUr die Waldbewirtschaftung. Seit einiger Zeit ist
er aber nur noch eine Rickegasse (unbefestigte
forstwirtschaftliche Gasse, die zum Abtransport
von geféllten Badumen zur ndchsten Forststrasse
dient). Der Pfad war entsprechend stark verwach-
sen und wurde kaum noch begangen. Mutige
Wanderer, die sich nach den Karten orientierten,
kdmpften sich entweder Uber Altholzstdmme,
durch Wassertimpel und das dichte Gestripp
oder kehrten enttauscht wieder um.

Peter Krebs, der Wanderbuchautor, bekannt auch
mit den Wanderungen im Anzeiger der Region
Bern, hat sich aber nicht gescheut, diesen
Wegabschnitt in die Wanderroute 18 der Berner
Marsche zu integrieren (siehe online:
www.anzeigerbern.ch/index.php/service/berner-
maersche).

Die Interessengemeinschaft Wanderwege Wohlen
(1IG WWW) hat sich dieses Jahr diesem vergesse-
nen Waldweg angenommen: Im Januar wurde das
Geholz und die Brombeeren entfernt und im Juli
mussten Schachtelhalme, Tollkirschen, Hange-
seggen etc. mit Sensen zurlickgestutzt werden.
Nun ist der Weg wieder gut begehbar und man
kann die natlrliche Umgebung im Heugrabewald
und im Winter sogar die Aussicht auf den Wohlen-
see geniessen. Im Sommer bietet der Wald ein
schattiges Dach fur die Wandernden.

Sami Hinden, IGWWW




Memory mit Neophyten
und Biodiversitat

Im bekannten Gesellschaftsspiel Memory
fiihren zwei passende Karten zum Erfolg.
Das Zwillingsspiel wird nun darauf iiber-
tragen Neophyten zu entfernen, einen
geeigneten Ersatz zu pflanzen und damit
die Biodiversitédt zu fordern.

Was bliiht denn da so schén und wird von Perso-
nen mit gelben Warnwesten bekleidet, ausgeris-
sen und in einen Sack gesteckt? Das haben sich
vielleicht einige Autofahrer entlang der Bernstrasse
am 1. Aktionstag zur Beseitigung der Neophyten
vom 18. Juni 2022 gefragt. Auch Fussganger und
Anwohner im Gebiet der Kirche Wohlen begegne-
ten an diesem heissen Samstag Freiwilligen, die
nach invasiven Neophyten Ausschau hielten. Vor
allem das Berufkraut (Erigeron annuus) wurde
mitsamt Wurzelwerk entfernt und eingesammelt.
Am Ende des Tages konnte eine stattliche Anzahl
an Sacken in den Werkhof gebracht werden. Am
Montag transportierten Angestellte der Gemeinde-
betriebe das Sammelgut in die Verbrennungs-
anlage Bern.

Biomasse zu verbrennen mag hinsichtlich aktueller
Themen, wie beispielsweise der Klimaerwarmung,
paradox erscheinen. Doch es ist wie beim Memory:
Der zweite Teil — namentlich die Biodiversitat zu
fordern — ist ebenso wichtig, wie das erste Stlick,
hier die invasiven Neophyten zu finden.

Sommerflieder (Buddleja davidii)

ersetzen durch

ersetzen durch

Der Zusammenhang kann wie folgt erklart werden:
Im unglnstigen Fall wird ein Standort durch
unerwinschte Pflanzen (Berufkraut, Goldrute,
Sommerflieder usw.) besetzt. Die Verbreitung
geschieht invasiv, verdrangt einheimische Pflanzen,
verursacht Schaden und hohe Kosten. Im glinstigen
Fall versamen sich heimische Pflanzen (Disteln,
Brennnesseln, wilder Thymian usw.) und tragen zu
einem hochwertigen, naturnahen Lebensraum bei.
Ihr Engagement, vielleicht im eigenen Garten
kleine Anpassungen zugunsten der Biodiversitat
umzusetzen, tragt massgeblich zum Erhalt der
Pflanzen- und Tierartenvielfalt bei.

Am Dorfmarit vom 22. Oktober 2022 wird das
Departement Liegenschaften, Land- und Forstwirt-
schaft an einem Stand prasent sein und zu beiden
Themenfeldern informieren, Dokumentationen
bereithalten und Anschauungsmaterial dabei-
haben. Schauen sie vorbei! Wir freuen uns auf
angeregte Diskussionen und viel Erfahrungsaus-
tausch. Wollen Sie nicht so lange warten oder
kénnen nicht vorbeikommen, dirfen Sie sich
gerne unter Tel. 031 828 81 67 oder per Mail an
liegenschaften@wohlen-be.ch melden.

Auf den Memory-Pflanzenfotos sehen Sie hier
schon mal Ersatzmaoglichkeiten.

Departement Liegenschaften, Land- und Forstwirtschaft

Wein-Rose (Rosa rubigniosa)

Stechpalme (/lex aquifolium)
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Melden Sie uns engagierte Personen oder Gruppen

Wer verdient Wohlener Hecht?

Auch dieses Jahr soll eine Person oder
Gruppe aus der Gemeinde mit dem Wohle-
ner Hecht ausgezeichnet werden. Melden
Sie uns doch, wer den Ehrenpreis verdient,
weil er/sie sich in verdienstvoller, uneigen-
niitziger Weise engagiert oder durch preis-
wiirdige Sonderleistungen aufgefallen ist.

Zur Auszeichnung fur besondere Verdienste in der
Gemeinde kénnen Wohlenerinnen und Wohlener
aus allen Bereichen und jeden Alters nominiert
werden, wenn sie 2022 Aussergewohnliches
geleistet oder viel zum guten Zusammenleben
und Erhalt unserer hohen Lebensqualitat beigetra-
gen haben: sei es etwa Einsatz flr den Klima- und
Naturschutz, im Kultur- und Vereinsleben, im
Sport, in der Nachbarschaftshilfe oder zur Integra-
tion von Flichtlingen usw. Nicht zuletzt kann stiller
Einsatz im Verborgenen nachhaltig wirken und
auszeichnungswdirdig sein. Machen Sie sich doch
Gedanken darlber, wer eine besondere Anerken-
nung verdient!

ﬂi‘ :@ g

Bis 15. Oktober 2022 melden

Alle Einwohnerinnen und Einwohner, Vereine oder
Institutionen aus der Gemeinde kdnnen preiswdr-
dige Personen oder Gruppen fir die ehrenvolle
Auszeichnung vorschlagen. Nicht berlcksichtigt
werden Nominationen fir Behérdenmitglieder,
Gemeindeangestellte, Geschafte und andere
kommerzielle Anbieter.

Die Kulturkommission freut sich auf Ihre Hecht-
Vorschlage. Sie wird alle Nominationen prifen und
die Preistragerin oder den Preistrager bestimmen.
Verliehen wird der Wohlener Hecht dann an der
Gemeindeversammlung vom 7. Dezember 2022.

Senden Sie lhren Vorschlag mit kurzer Begrin-
dung und Absender bis am 15. Oktober 2022 an:
annette.racine@wohlen-be.ch oder Departement
Bildung und Kultur, Hauptstrasse 26, 3033 Wohlen.

Gemeinderat und Kulturkommission

Weisch no denn?

| weis no guet, mir sy doch denn
‘s isch grlusli heiss gsy

weisch no wenn?

Natdrlech, klar, i bsinne mi
vor Jahre mal

wenn isch das gsy?

Der Dings isch denn doch o mitcho
wi het er gheisse

bsinnsch di no?

| weis es nimm. Mir sy vo hie
par Velo oder z Fuess

weisch du no wie?

Nei, leider nid. 's tuet nlt zur Sach
‘s isch eifach schon gsy denn

Wenn?
Ach!

Marianne Chopard
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Fritz Gerber (zvg)

Fachstelle Alter: Interview und Beilage Entlastungsangebote

«lm Verlauf des Tages sind
viele Handreichungen notig»

Angehdorige, die ihre Nachsten betreuen,
leisten in unserer Gesellschaft einen
unermesslichen Beitrag. Oft fiihlen sie
sich jedoch mit ihren Fragen, Sorgen und
Bediirfnissen allein gelassen und stossen
an ihre personlichen Grenzen. Dazu ein
Interview mit einem betreuenden Ange-
horigen.

Fast die Halfte der betreuenden und pflegenden
Angehodrigen in der Schweiz sind Manner. Fritz
Gerber aus Uettligen ist einer von ihnen. Bis vor
kurzem hat der 80-Jahrige seine an Parkinson
erkrankte Frau Veronika zu Hause betreut und
gepflegt. Sophie Weber von der Regionalen
Fachstelle Alter hat mit ihm ein Gesprach Uber
seinen Alltag und die Herausforderungen geflihrt.

Regionale Fachstelle Alter: Herr Gerber,
konnen Sie kurz etwas zu lhrem person-
lichen Hintergrund erzédhlen?

Fritz Gerber: Meine Frau und ich kommen ur-
springlich beide aus dem Emmental. Unsere
Berufe — meine Frau war Arztgehilfin, ich Haus-
technik-Ingenieur — haben uns in die Region Bern
gefihrt. Seit 1979 wohnen wir in Uettligen. Wir
haben einen Sohn und eine Tochter, beide sind
mittlerweile verheiratet. Unser Sohn lebt mit
seiner Familie in Luxemburg. Unsere Tochter lebt
in Burgdorf und arbeitet in einer Institution fir
Pflege und Betreuung. Die letzten 15 Jahre vor
der Pensionierung habe ich fir die SBB als
Projektleiter gearbeitet und mich um Energie- und
Umweltfragen gekimmert. Der Beruf war mit
vielen Reisetétigkeiten in der ganzen Schweiz
verbunden. Die verschiedenen Regionen mit ihren
Eigenheiten kennenzulernen, war fir mich eine
Bereicherung.

Wie hat sich die Erkrankung lhrer Frau
bemerkbar gemacht?

Vor ca. 6 Jahren hatte meine Frau eine umfas-
sende Abklarung beim Arzt. Dabei haben die Arzte
festgestellt, dass die Dopaminfunktion des Hirns
beeintrachtigt ist. Man hat versucht dem mit
Medikamenten entgegenzuwirken. Vor ca. 4 Jah-
ren sind aber die Symptome immer offensicht-
licher aufgetreten: Zittern, Gangunsicherheit und
Gleichgewichtsprobleme waren die ersten
Anzeichen. Neu kam vermehrt das sogenannte

Freezing dazu. Dabei hat man Muihe wieder in
Gang zu kommen, es ist wie eine Blockade. Auch
konnte meine Frau seit einiger Zeit nicht mehr
selbst aufstehen. Ich musste ihr jeweils helfen,
sei es vom Stuhl, vom Bett oder auch vom WC.

Haben Sie Unterstiitzung in Anspruch
genommen, z.B. von der Spitex?

Wir nutzen das Angebot von Bellevie flr die
Unterstltzung im Haushalt. Im Verlauf des Tages
sind viele Handreichungen nétig, deshalb haben
wir es ohne Spitex geldst. Ich habe z.B. meine
Frau immer noch kochen lassen, weil ich davon
ausging, dass dies positiv fur ihr Selbstwertgefuihl
war. Ich habe ihr jeweils geholfen; vorbereitet,
aufgedeckt und auch wieder abgeraumt. Wir haben
auch einen Treppenlift installiert, damit meine Frau
gefahrlos vom Erdgeschoss in den 1. Stock
kommen konnte. Zuerst hatte sie zum Gehen einen
Stock, bis sie auf den Rollator gewechselt hat.
Das hat ihr viel Sicherheit gegeben. Sie hat auch
verschiedentlich noch Coop besucht und machte
kleinere Spaziergange. In letzter Zeit hatten wir
auch ofter Take away zum Essen. Neuerdings
nutzen wir zweimal pro Woche den Mahlzeiten-
dienst von Culinaria. Das ist eine Entlastung.

Welche Auswirkungen hatte die Erkran-
kung ihrer Frau auf Ihr Leben?

Zu Beginn der Krankheit lief es im Alltag noch
recht gut, wir unternahmen auch kleinere Reisen,
z.B. regelméaRige Besuche in Luxemburg. Aber die
Moglichkeiten, um gemeinsam etwas zu unter-
nehmen, wurden immer kleiner. Als wir beide
noch gesund waren, sind wir zum Glick in der
ganzen Welt herumgereist. Vor einiger Zeit konnte
ich noch ausser Haus, ohne dass ich Angst haben
musste, dass etwas passiert. Seit ca. drei Monaten
geht das aber nicht mehr. Wenn ich mal zu
jemandem auf Besuch war, haben mich die Frau
von Bellevie oder auch die Ergotherapeutin meiner
Frau ab und zu abgeldst. Aber im Grossen und
Ganzen war ich schon angebunden.

Welches waren fiir Sie die grossten
Herausforderungen im Alltag?

Die Dauerprasenz und zu sehen, dass es meiner
Frau immer schlechter ging. Das hat mich belas-
tet. Personlich hatte ich kaum noch Freiheiten. Zu
meinem 80. Geburtstag diesen Frihling waren wir



noch vier Tage in Zermatt und auf dem Gornergrat
mit meiner Tochter und dem Schwiegersohn. Das
ging noch mit dem Rollstuhl. Aber sonst konnten
wir nicht mehr viel machen. Ab und zu haben wir
uns mit unseren Geschwistern im Restaurant zum
Mittagessen getroffen. Dabei haben die Ge-
schwister mitgeholfen, das zu ermoglichen.

Denken Sie, dass sich die Situation auf Sie
als Mann anders auswirkt als auf Frauen,
die sich in einer dhnlichen Situation
befinden?

Vielleicht sind die Frauen eher die, welche
pflegende Funktionen austben. Aber ich hatte
nicht das Geflihl, dass ich da einen Nachteil habe.
Ich habe bei meiner Frau lange katheterisiert, weil
sie Probleme mit der Blase hat. In der letzten Zeit
habe ich beim Waschen oder beim BH anziehen
geholfen. Vielleicht hatte das eine Frau besser
gemacht (lacht), aber wenn das Resultat stimmte,
waren wir beide zufrieden.

Haben Sie die Mdglichkeit zwischendurch
Kraft und Energie zu tanken?

Das ist schwierig. Ich habe hier zu Hause noch
einen kleinen Garten, der bereitet mir Freude. Eine
Zeitlang war ich noch auf dem E-Bike unterwegs,
das ging dann aber auch nicht mehr. Deshalb bin
ich schon «amene Rumpf» im Moment.

Wie haben Sie ihr Umfeld erlebt?

Das néhere Umfeld kiimmert sich schon um uns.
Eine Nachbarin macht regelmassig Besorgungen,
wir wurden zum Essen eingeladen und immer
wieder gefragt wie es geht. Als meine Frau vor
kurzem im Keller gestlrzt war hatte sie zum Glick
einen Notfallknopf. Die Nachbarn kamen sofort,
um zu helfen. Schon friiher haben sie bei kriti-
schen Situationen geholfen. Dafir sind wir sehr
dankbar. Verschiedene Personen haben mir
gesagt, dass ich auf mich Acht geben soll. Auch
mein Hausarzt meinte, dass ich schauen musse,
dass es fur mich nicht zu viel wird. Ich merke
schon, dass ich auch zu mir schauen sollte.

Sie haben vor ein paar Wochen bei der
Regionalen Fachstelle Alter angerufen, um
zu erfahren, welche Unterstiitzungsmaog-
lichkeiten es gibt. Gibt es etwas, was Sie
sich von der Gemeinde wiinschen?

Das war eher zuféllig, zuerst habe ich die Ge-
meinde kontaktiert, diese hat mich dann zu lhnen
weitergeleitet. Ich wollte nachfragen, ob es eine
aktuelle Ausgabe des «Wegweisers» mit Adres-
sen gibt. Ich frage mich, ob es nicht sinnvoll ware,
die Fachstelle und die Angebote in einem Versand
mit persdnlichem Begleitbrief an alle 75-jahrigen
vorzustellen. Es ist wichtig, dass man die vorhan-
denen Angebote kennt.

Herzlichen Dank!

Viele Menschen in unserer Gemeinde betreuen
und/oder pflegen Familienmitglieder, Verwandte
oder Nachbarn. Sie tun es aus Liebe, Dankbar-
keit, oder weil sie sich verpflichtet fihlen. Sie
bringen dem Vater ein warmes Zmittag, organi-
sieren fur die Partnerin eine Fahrt zum Arzt, koor-
dinieren fur die Mutter die Kommunikation mit
dem medizinischen Fachpersonal oder kimmern
sich um den Haushalt. Die Einsatze sind vielsei-
tig und sehr viel wert. Nicht nur volkswirtschaft-
lich, sondern auch zwischenmenschlich. Die
Betreuung und Pflege fordern von den Angehori-
gen aber oft auch einiges ab. Es ist zeitintensiy,
emotional anstrengend und kraftezehrend.

Deshalb ist es wichtig, sich frihzeitig Unterstlt-
zung zu holen. Sei es bei Freunden, engagierten
Freiwilligen oder professionellen Anbietern. Die
beigelegte Broschire «Regionale Angebote fir
betreuende Angehorige» informiert Uber unter-
schiedliche Entlastungsangebote. Im Namen der
Gemeinde Wohlen mochten wir allen betreuen-
den und pflegenden Angehorigen ein herzliches
Dankeschon aussprechen — fir |hre Arbeit und
Ihren unermesslichen Einsatz.

Maria lannino, Vorsteherin Departement Soziales
Banz Muller, Gemeindeprasident



Welchen Rat wiirden Sie aus lhrer Erfah-
rung anderen betreuenden Angehorigen
geben?

Ich finde es wichtig, dass man im Rahmen des
Maoglichen Hilfe annimmt, auch wenn einem das
vielleicht im ersten Moment nicht so leichtféllt.
Angebote wie ein Mahlzeitendienst oder Unter-
stltzung im Haushalt bringen Entlastung.

lhre Frau wird seit kurzem in einem
Ferienbett in einer Pflegeinstitution
betreut. Wie gehen Sie damit um?

Es ist nicht einfach. Wie gesagt, war ich vorher
16 bis 18 Stunden am Tag prasent. Und jetzt ist
meine Frau nicht mehr zu Hause. Ich habe
niemandem mehr zum Reden beim Mittagessen.
Im Moment stehe ich schon etwas neben mir.
Leicht ist es nicht. Die Nachbarn und das Umfeld
bieten mir zwar ihre Hilfe an. Es liegt jetzt aber
auch an mir diese neue Situation einzuordnen.

Sophie Weber
Regionale Fachstelle Alter

Regionale Angebote
fir betreuende Angehorige

Die Broschire, die diesem Gemeindeinfo
beiglegt ist, informiert Uber Entlastungsangebote
flr betreuende Angehorige in den Gemeinden
Wohlen, Kirchlindach und Meikirch. Sowohl
kommunale Initiativen, wie auch 6ffentliche
und private Angebote werden vorgestellt.

Tag der betreuenden Angehorigen —
30. Oktober 2022

Der 30. Oktober ist der interkantonale Tag der
betreuenden Angehdrigen. In der Gemeinde
Wohlen werden rund um diesen Tag verschie-
dene Veranstaltungen stattfinden.

Weitere Informationen zu den Daten und den
Veranstaltungsorten finden Sie auf der neuen
Altersplattform: www.regionale-fachstelle-alter.ch

Samstag, 1. Oktober 2022, 10.00-17.00 Uhr

Hofmatt Uettligen:
Tag der offenen Tur

Die Hofmatt in Uettligen bietet Menschen mit
Pflege- und Betreuungsbedarf seit 1983 ein
liebevolles zu Hause. Wir freuen uns, nach
dreijahriger Neu- und Umbauphase als modernes
Pflegezentrum in die Zukunft zu starten.

Besuchen Sie die Hofmatt (Hofmattweg 2 in
Uettligen) am Tag der offenen Tlr: Samstag,
1. Oktober 2022 von 10.00 bis 17.00 Uhr.

Geflihrte Rundgange ohne Anmeldung:
10.00-11.00 Uhr/13.30-14.30 Uhr/
15.30-16.30 Uhr. Wir bitten um Verstandnis,
dass Besichtigungen von den Pflegezimmern und
Wohnbereichen ausschliesslich wahrend der
geflhrten Rundgénge moglich sind.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Matthias Laich, Geschaftsfihrer
Hofmatt Uettligen



Streichmusik fiir alle am 27. Oktober im Reberhaus Uettligen

Dankeskonzert fur Bevolkerung

Das Berner Symphonieorchester (BSO)
bedankt sich mit einer kleinen Konzert-
reihe fiir die langjahrige Unterstiitzung
durch die Gemeinden der Regionalkon-
ferenz Bern-Mittelland: Am 27. Oktober
ist die Wohlener Bevolkerung zu einem
Konzert des BSO-Streicherensembles

im Reberhaus Uettligen eingeladen.

Das einstiindige Konzert beginnt um
19.30 Uhr; Tiiroffnung ist um 19.00 Uhr,
die Sitzplatze kéonnen frei gewidhlt werden,
der Eintritt ist frei.

Das Streicherinnenensemble des BSO mit Isabelle
Magnenat und Lisa Oberg (Violine), Ulrike Lachner
(Viola), Eva Simmen (Violoncello) sowie Cordula
Mundhenk (Kontrabass) spielt folgende Werke von
Franz Lachner und Wolfgang Amadeus Mozart:

Franz Lachner (1803-1890)

Streichquintett in c-Moll op. 121

Allegro moderato; Andante con moto

Scherzo: Allegro assai

Finale: Andantino - Allegro assai

Franz Lachner wurde 1803 in einer bayrischen
Kleinstadt geboren und ging flr seine Ausbildung
zum Organisten nach Minchen, spater dann nach
Wien, wo er nicht nur als Organist, sondern auch
als Kapellmeister und Komponist tatig wurde. Er
lernte Beethoven und Schubert kennen, die er
beide sehr bewunderte. Mit Schubert verband ihn
eine enge Freundschaft. Nach dessen friihen Tod
ging Lachner via Mannheim nach Munchen
zurlick, wo er bald zum Hofkapellmeister berufen
wurde und so in koniglichen Diensten stand.

Komponisten wie Mendelssohn, Schumann oder
spater Tschaikowsky zahlten ihn zu den Besten
ihrer Zunft, die musikalische Néhe zu Franz
Schubert ist klar erkennbar.

In der Familie Lachner war die musikalische
Pragung gross. Auch seine drei Brider waren
Komponisten. Und die musikalische Tradition in
der Familie setzt sich bis heute fort. Ulrike
Lachner, die Bratschistin dieses Extrakonzertes,
ist die Ururgrossnichte von Franz Lachner.

Wolfgang Amadeus Mozart (1756-1791)
Serenade KV 525 in G-Dur «Eine kleine Nachtmusik»
Allegro

Romanze: Andante

Minuetto: Allegretto

Rondo: Allegro

Die Serenade fur Streicher in G-Dur KV 525 ist eine
der popularsten Kompositionen von Wolfgang
Amadeus Mozart. Ihren Beinamen «Eine kleine
Nachtmusik» verdankt sie Mozarts Eintrag in
seinem Werkverzeichnis: «Eine kleine Nachtmusik,
bestehend in einem Allegro. Romance. Menuett
und Trio. und Finale. 2 violini, viola e bassi.» Mit
Nachtmusik Ubersetzt er den Begriff Serenade ins
Deutsche, der eine Gattung der Unterhaltungs-
musik bezeichnet, die traditionell abends und oft im
Freien zur Auffihrung kam. Die Kunstfertigkeit der
Stimmfihrung und die klassischen Proportionen
der Satze weisen aber darauf hin, dass das Werk
eher als anspruchsvolle Kammermusik denn als
reine, «leichte» Unterhaltungsmusik konzipiert war.

Berner Symphonieorchester
Foto: Caspar Martig

BERNER
SYMPHONIEORCHESTER




SIN SENAS
PARTICULARES

FERMANDA YALADEL, MEXIKD

Filme aus Lateinamerika im Kipferhaus

10 Jahre Ameérica en Cine

Vor 10 Jahren wagte eine kleine Gruppe
von Latinas und Schweizern aus Hinter-
kappelen das Experiment, Filme aus
Lateinamerika im Kipferhaus zu zeigen.
Die Griinder wollten damit das vielfiltige
lateinamerikanische Filmschaffen und
damit auch die komplexe Realitit Latein-
amerikas einem hiesigen Publikum naher-
bringen. Ebenso wichtig aber war die
Forderung der Begegnung zwischen
Menschen aus der Schweiz und Latein-
amerika. Beides ist gelungen.

Seit 2012 hat América en Cine im Kipferhaus nicht
weniger als 44 Filme vorgefihrt. Unterbrochen nur
durch die Corona-Massnahmen 2020-21 zeigten
wir jedes Jahr zwischen Oktober und April vier bis
finf Filme. Dabei war uns bei der Filmauswahl
wichtig, Filme aus verschiedenen Landern und
verschiedener Genres auf die Leinwand zu bringen.
Das Ziel, Filme aus mdglichst vielen Landern ins
Kipferhaus zu bringen, konnte allerdings nur zum
Teil erreicht werden. Einmal ist das Filmschaffen
in den verschiedenen Lédndern des Subkontinents
sehr unterschiedlich.
Grossere Lander wie
Argentinien, Brasilien,
Mexico, Kolumbien
und Chile haben eine
gut entwickelte
Filmindustrie und
Zugang zum internatio-
nalen Markt. Im
Gegensatz dazu haben
es Filmschaffende aus
kleinen Landern nicht
nur schwer, Filme zu
produzieren und zu
finanzieren, sie finden
auch nicht leicht
internationale Verlei-
her, die die Filme in
die Kinos im Ausland
bringen. Deshalb
waren die Lander auch
im Programm von
América en Cine nicht
ausgewogen vertre-
ten. Argentinien flhrt
mit 11 Filmen, Kolum-
bien ist mit 6, Brasilien
und Mexico sind mit je
4 Filmen vertreten.

Erstaunlich ist die Prasenz Kubas in der internatio-
nalen Filmszene; wir zeigten nicht weniger als

7 Filme aus diesem kleinen Land, das auch den
Vergleich mit den Grossen des lateinamerikani-
schen Kinos nicht scheuen muss.

Einblick in Realitdt Lateinamerikas
Inhaltlich decken die im Kipferhaus gezeigten
Filme das umfangreiche Spektrum des lateiname-
rikanischen Filmschaffens ab. Sie erlaubten so
einen guten Einblick in die vielschichtige Realitat
dieses im Aufbruch befindlichen Subkontinents:
Die Geschichte von Unterdriickung und Befreiung,
die sozialen und wirtschaftlichen Umwalzungen,
die immer noch lebendige aber bedrohte Kultur
der indigenen Volker, die Hoffnung der Jugend
und die Stellung der Frauen, der Umgang mit
unterschiedlicher sexueller Orientierung, die Suche
nach einer besseren Zukunft durch Migration, die
Ausbeutung durch internationale Konzerne, um die
wichtigsten Themen zu nennen. Fir die Auflocke-
rung des ziemlich ernsten und manchmal schwie-
rigen Stoffs sorgten zur Abwechslung einige
Komaodien. Und auch Tanz und Musik - aus dem
lateinamerikanischen Alltag nicht wegzudenken

— hatten ihren Platz, vom Tango (Gardel, Piazolla)
Uber die Volksmusik (Violeta Parra) bis zum Ballett
(Yuli) und Reggaeton (Jeffrey). Schliesslich kamen
auch einige Klassiker des lateinamerikanischen
Kinos auf die Leinwand, grosse Werke grosser
Regisseure, damals alle Manner. Im zeitgendssi-
schen Film Lateinamerikas hingegen sind die
Frauen als Drehbuchautoren und Regisseurinnen
nicht mehr wegzudenken. Und wir brachten auch
einige bemerkenswerte Werke weiblicher Filme-
macherinnen ins Kipferhaus.

Begegnung und Austausch

Begegnung und Austausch ist ebenfalls ein
grosses Anliegen von América en Cine. Und wer
das Publikum an einem der Filmabende beobach-
tet, sieht, dass wir auch diesem Anliegen gerecht
geworden sind. Unter den 40 bis 50 Besuchern
finden sich Einheimische aus der ndaheren Umge-
bung, neben Besuchern aus der Stadt Bern oder
sogar noch weiter entfernten Ortschaften wie Biel
oder Solothurn. Es sind Schweizer mit Bindungen
zu Lateinamerika — durch Heirat oder nach einem
beruflichen Aufenthalt — sowie Latinas und Latinos,
die hier leben und das Angebot von América en
Cine als Verbindung zu ihrem urspriinglichen
Heimatland schatzen. Wahrend des Apéros vor
dem Film, in der Pause oder oft auch nach dem



Film sieht man Gruppen bei angeregtem Gesprach.
América en Cine hat inzwischen ein treues
Publikum; fdr viele ist es zu einer Institution
geworden, die sie nicht mehr missen mochten.

Organisationsgruppe neu
zusammengesetzt

Die Grindergruppe hat inzwischen mehrmals
Wechsel erfahren, wegen des Wegzugs eines der
Grinderpaare, und am Ende des letzten Zyklus
haben wir wiederum zwei langjahrige Mitglieder
verabschieden mussen. Barbara und Markus

Schmid aus Uettligen wollen ofter reisen und
haben sich deshalb aus der Gruppe zurlickgezo-
gen. Es ist uns gelungen, an ihrer Stelle neue
Krafte flr die Mitarbeit in der Organisationsgruppe
zu gewinnen: Zulma Kinzli und Cintia Reitmann.
Die Gruppe besteht nun mit einer Ausnahme aus
Latinas: Maria Isabel Najera, Rosina Gomez und
die beiden Neuen Zulma und Cintia. Konrad Matter
ist der einzige Mann und der einzige Schweizer an
Bord.

Konrad Matter, América en Cine

Das Filmprogramm

Sin senas particulares (Fernanda Valdez, Mexico 2020)

Freitag, 1. November 2022

Zusammen mit einem Freund begibt sich der
mexikanische Teenager Jesus in Richtung der
US-amerikanischen Grenze, nach deren riskanter
Uberquerung sich viele ein besseres Leben
versprechen. Als mehrere Monate spater die
Leiche des Freundes auftaucht und auch von
Jesus jegliches Lebenszeichen fehlt, will seine
Mutter trotz aller Warnungen die Hoffnung nicht
aufgeben und macht sich auf die Suche nach
ihrem Sohn. Ihre Reise fiihrt in die Todeszone
Nord-Mexikos, einem der gefahrlichsten Orte der
Welt. Im Niemandsland begegnet sie vielen, die

Utama (Alejandro Loayza, Bolivien 2022)
Freitag, 4. Dezember 2022

Im bolivianischen Hochland lebt ein alteres
Quechua-Ehepaar, Virginio und Sisa. |hr Leben ist
einfach und eng verbunden mit der Natur. Diese
ist auf dem Altiplano himmelsnah und von
betdrender Schonheit, gleichzeitig jedoch karg.
Auch die Indigenen auf dem Altiplano sind
betroffen von der globalen Klimaerhitzung. Die
Trockenheiten nehmen zu, die nattrlichen Zyklen
sind in Gefahr. Mitten in einer Dirre erkrankt
Virginio und verbringt seine letzten Tage im
Wissen um seinen bevorstehenden Tod damit,
seine Krankheit vor Sisa zu verbergen. Alles
verandert sich durch die Ankunft des Enkels

ihr Schicksal teilen, denn was mit Jesus passiert
ist, ist kein Einzelfall. Schritt fir Schritt kommmt
sie der Wahrheit naher.

Mit ihrem beeindruckenden Spielfilmdebit
beweist die Mexikanerin Fernanda Valdez ihr
Gespur fur ein visuell starkes, emotionales und
spannendes Erzahlen. Es ist ein Film, der uns
packt und bis zum Schluss nicht mehr loslasst.
Er zeigt die krude Realitat der Migranten, die ins
vermeintliche Paradies wollen und in der Holle
enden.

Clever, der aus der Stadt zu Besuch kommt. Er
will die beiden Alten Uberreden, in die Stadt zu
ziehen, wie viele der verarmten Dorfbewohner.
Virginio aber will davon nichts wissen, er will in
Ruhe in der ihm vertrauten Umgebung sterben.
Der Film glanzt durch eine hervorragende
Kamera, atemberaubende Landschaften und
einflihlsame Nahaufnahmen der Menschen. Er
erzahlt eine einfache Geschichte, aufrichtig und
authentisch, eine lokale Geschichte mit univer-
seller Bedeutung. Ein schwermdtiger Film,
zutiefst berlhrend.

Filmbeginn im Kipferhaus in Hinterkappelen:

20.30 Uhr, Apéro ab 20.00 Uhr

Eintritt frei, Kollekte zur Deckung der Kosten.
Alle Filme in Originalversion mit deutschen
Untertiteln.

Weitere Filmvorfiihrungen
(Programm noch offen):
Freitag, 10. Marz 2023
Freitag, 28. April 2023
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Kirchgemeinde Wohlen

Kunst, Kultur und Kulturen:
das KinoK! im Kipferhaus

Ab dem 25. Oktober startet die Migra-
tionskommission der Kirchgemeinde
Wohlen die neue Filmreihe zum Thema
«Ankommen».

Die Filme im KinoK! haben stets einen engen
Bezug zu einem der Herkunftslander der Gefllch-
teten oder zu migrationsbedingten Themen in der
Schweiz; sie werden in der Originalsprache mit
deutschen Untertiteln vorgefihrt. So kdnnen
Landsleute des Films oder Regisseurs wieder mal
einen heimatlichen Film auf grosserer Leinwand
sehen, und wir Alteingesessenen erhalten einen
Einblick in die Lebenswelt unserer neuen Mitmen-
schen. Wenn maglich und erwlinscht, folgt noch
eine kurze Diskussion zwischen Publikum und
geladenen Gasten.

Ankommen ist Teil des Weges
Anschliessend an die letzte Filmreihe zu den
Motivationen und Routen von Flichtenden
widmet sich die neue Serie dem «Ankommen».
Die acht Filme zeigen exemplarisch auf, dass der
Weg mit dem Grenzlberschritt ins sichere Land
alles andere als zu Ende ist. Sie thematisieren
Erfahrungen, die manche Migrantinnen und
Migranten, vor allem Gefllichtete, im neuen Land
machen: das Asylprozedere, die Sprachschwierig-
keiten, die (neue) Armut; der Wertewandel beim
Integrieren in die neue Gesellschaft und die Kluft,
die dadurch innerhalb der Kern- oder weiteren
Familie entsteht; die Dankbarkeit flr die erlangte
Sicherheit und neuen Moglichkeiten, aber auch die
Flashbacks des Horrors und die Trauer um das
Verlorene; die massgebliche Rolle des neuen
gesellschaftlichen Umfeldes flr eine erfolgreiche
Integration, und im gelungenen Fall die Emanzipa-
tion aus der «Fllchtlingspersona».

Vielfaltige Filmsprache(n)

Reichhaltig sind in der neuen KinoK!-Reihe jedoch
nicht nur die Themen — auch die Erzahltempi und
Genres der Filme variieren stark: vom ruhigen
Einzelportrat bis zum Spielfilm mit Action-Finale
oder von der Familien-Doku bis zum voll inszenier-
ten Roadmovie mit Leiche auf dem Pickup. Und
natlrlich hért man nur selten Deutsch: die
Sprachen der Schauspielerinnen und -spieler bzw.
der Regie fuhrenden Personen sind Albanisch,
Arabisch, Englisch, tlrkisches und irakisches

Kurdisch, Tamil und — endlich im schweizerischen
Spielfilm angekommen! — Tigrina (Eritreisch).
Gemeinsam aber ist den so unterschiedlichen
Filmen die Sorgfalt in der Darstellung der Film-
figuren und die dem Thema zugrunde liegende
Fachkenntnis.

Diese acht Filme werden gezeigt

Ab dem 25. Oktober 2022 ist es soweit; ausser im
Dezember gibt es bis zum Juni 2023 wieder jeden
vierten Dienstag im Monat um 19.30 das KinoK!

— diesmal mit den folgenden Filmen: Der Imker,
Dheepan, Alive, Haus ohne Dach, Baghdad In My
Shadow, Semret, Mon Cousin Anglais und Familie
Nasser kommt an. Zuséatzliche Angaben stehen
jeweils auf der Homepage der Kirchgemeinde und
auf dem Programmflyer. Wir zeigen die Filme
gratis und verlangen keinen Eintritt; stattdessen
zahlt, wer kann, eine Kollekte zugunsten des
Fonds der Wohlener Flichtlingsarbeit. Aus ihm
werden Gefllichteten besondere Anliegen wie
Dokumentlbersetzungen, ein Deutschkurs, kleine
Beitrage in Notsituationen sowie manchmal
Auslagen der im Asylbereich aktiven Freiwilligen
finanziert.

Bi xér hati — Herzlich willkommen im KinoK!

Laurence Gygi, Migrationsbeauftragte KG Wohlen

Leute fiirs Bistroteam
der Kirchgemeinde gesucht

e Sind Sie gerne Gastgeberin oder Gastgeber?

e Haben Sie Freude am Dekorieren von
Tischen?

e Konnten Sie sich vorstellen, Getrédnke zu
servieren und/oder ab und zu fir KUW-
Schulkinder zu kochen?

Dann freut sich unser Bistroteam auf Ihre
Mithilfe. Die Haufigkeit der Einsdtze wahlen Sie
selber. Bei Interesse an detaillierter Auskunft
melden Sie sich bitte bei unserem Sekretariat,
Tel. 031 901 02 12 (Montag, Dienstag und
Donnerstag von 14-17 Uhr) oder Mail an:
info@kg-wohlenbe.ch



Singkreis Wohlen am 29./30. Oktober

Lateinamerikanisches Konzert

Nicht zum ersten Mal fiihrt der Singkreis
Wohlen Werke von siidamerikanischen
Komponisten auf. Viele Konzertbesucher
konnen sich bestimmt noch an die Auffiih-
rungen «Navidad Nuestra» von Ariel
Ramirez und an «Misa Pacha Mama» und
«Navidad Andina» von Juan Arnez
erinnern.

Dieses Mal werden Ariel Ramirez mit seiner
bekannten «Misa Criolla» aus dem Jahr 1964 und
Juan Arnez mit seiner neuen Komposition «Movi-
miento del Mundo» vertreten sein. In beiden
Werken verschmelzen Temperament, Rhythmus,
Lebensfreude und Fréhlichkeit mit Melancholie
und Nachdenklichkeit. Die Melodien sind sehr
einganglich und mitreissend. Achtung: Ohrwurm-
und Gansehautpotenzial!

Ariel Ramirez aus Argentinien

Der argentinische Komponist und Pianist Ariel
Ramirez wurde 1921 geboren. Sein grosses
Interesse galt der indianischen und kreolischen
Volksmusik seines Heimatlandes. Sein wohl
bekanntestes Werk, die Misa Criolla, gilt Uber die
Grenzen Argentiniens hinaus als bedeutendstes
Werk argentinischer Sakralmusik. «Ich nahm mir
vor, ein religioses Werk zu komponieren, das die
Hoffnung der Menschheit auf eine bessere Welt
ausdrlicken sollte», so der Komponist. Und
tatsachlich: Die geistige Komposition driickt in
bewegender Weise Freude, Trauer und Anbetung
aus. Die Europapremiere fand im Jahr 1967 in der
Stuttgarter Liederhalle statt, von dort aus trat die
Messe ihren internationalen Siegeszug an.

Juan Arnez aus Bolivien

Der bolivianische Komponist Juan Arnez wurde
1950 in Bolivien als Sohn einer Bauernfamilie des
Stammes der Quechua geboren. Schon frih verlor
er seine Eltern, kam einige Zeit ins Internat, lebte
auf der Strasse. Bis er sich schliesslich der Band
«Los Kusis de Bolivia» anschliessen konnte,
welche unter anderem in La Paz spielte. Im Jahr
1974 wurde der Gruppe ein Vertrag flr eine
Tournee durch Europa angeboten. Diese Reise
fihrte den Musiker und Sénger auch in die
Schweiz, wo er seine Frau kennenlernte. Seit bald
vierzig Jahren lebt er in Bern.

Juan Arnez ist dem Singkreis sehr vertraut: Im
Jahr 2013 begleitete er den Chor unter der
Leitung von Dieter Wagner auf eine dusserst
spannende zweiwochige Konzertreise durch das
bolivianische Hochland. Eine Reise, die jedem
Teilnehmenden unvergessen bleibt. Dem Sing-
kreis Wohlen ist es deshalb eine grosse Ehre,
dass der Komponist die beiden Konzerte in der
Wohlener Kirche persdnlich mitgestalten wird.

Christiane Schittny

Konzerte in der Kirche Wohlen

Samstag, 29. Oktober, 19.30 Uhr
Sonntag, 30. Oktober, 17.00 Uhr

Ariel Ramirez: Misa Criolla und Juan Arnez: Movimiento del Mundo

Noe Ito Froscher, Sopran; Andres del Castillo, Tenor

Ensemble Movi lento: Juan Arnez, Rainer Walker u.a.

Singkreis Wohlen
Dieter Wagner, Leitung

Tickets: eventfrog.ch, Abendkasse eine Stunde vor Konzertbeginn

simgkrels wohlen
el bern
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Blaserlager auf dem Hasliberg
der Musikschule Wohlen

Hier ein Einblick in eine besondere Probe-
woche mit jungen Bldserinnen und Blasern
der Region Frienisberg Siid diesen Sommer
auf dem Hasliberg.

Donnerstagabend, die Spannung steigt. Die Ventile
der Trompeten werden gedlt und bei den Saxo-
phonen wird kontrolliert, ob alle Klappen funktio-
nieren. 45 aufgeregte Kinder und Jugendliche
wuseln durch den Konzertsaal und begrlssen die
angereisten Eltern. Plinktlich um 19.30 Uhr
eroffnet die Starterband (Leitung Matthias
Leuthold) das Abschlusskonzert vom diesjahrigen
Blaserlager der Musikschule Region Wohlen. Es
ertonen Melodien von Adele und Deep Purple
sowie Volksmusik aus Neuseeland und Spanien.

Erst am vergangenen Sonntag waren die Lagerteil-
nehmerinnen und Lagerteilnehmer mit dem Bus
ins Berner Oberland gereist. Nachdem alle ihre
Betten in der Unterkunft gefunden hatten, began-
nen schon die Proben. Jeder und jede suchte sich
seinen Platz im Orchester. Wer zum ersten Mal
dabei war, erhielt Unterstlitzung von den alteren
Musikantinnen und Musikanten um sich zurecht
zu finden. Vorsichtig erkundete man die neuen
Stlicke und suchte die richtigen Tone. Zu Beginn
klang es manchmal noch etwas schrag, aber
schon bald waren deutliche Fortschritte horbar.

Nach der Starterband betreten mit der Blédserband
(Leitung Daniel Schadeli & Alois Jolliet) die alteren
Lagerteilnehmerinnen und Lagerteilnehmer die
Konzertbldhne und begeistern das zahlreiche
Publikum mit dem Medley «ABBA on Broadway»,
der Filmmusik zu «The Lion King» und dem
Jazz-Standard «Fly me to the moon». Sogar an
anspruchsvolle Themen aus Stravinskys

ll Iy

e

«Feuervogel» wagen sich die jungen Musikantin-
nen und Musikanten.

In der Musikwoche stand nicht nur das konzent-
rierte Musizieren auf dem Programm. So machten
am Dienstag alle Lagerteilnehmerinnen und
Lagerteilnehmer zusammen mit den eingeladenen
Gasten aus den regionalen Musikgesellschaften
bei schonstem Wetter einen Ausflug mit der
Seilbahn hinauf auf die Késerstatt. Gemeinsam
wanderte man uber Alpwiesen zu einem Picknick-
Platz, wo schon ein Imbiss des souverédnen
Kichenteams (Fausto Oppliger, Gaby Althof, Julian
Weyermann) auf die hungrigen Méauler wartete.

Hoéhepunkt des Abschlusskonzertes im tollen
Konzertsaal «Hasliberg Congress» ist die Gesamt-
formation, bei der alle Lagerteilnehmerinnen und
Lagerteilnehmer gemeinsam Filmmusik aus
«Tarzan» und «The Greatest Showman» vortragen.
Eindricklich ist auch die Komposition «Cloud(ius)
— Der Wolkenmann», bei der verschiedene
Wetterphdnomene wie Wind, Sturm und Regen
musikalisch mit manchmal ungewohnten Klangen
umgesetzt werden.

Zum reibungslosen Ablauf des Blaserlagers trug
die tatkraftige Unterstlitzung von Barbara Schwendi-
mann, Prisca Lehmann und Ramona Glauser bei.
Sie Ubernahmen Betreuungsaufgaben, versorgten
Schirfwunden und trockneten Heimwehtranen.
Ein grosser Dank geht an alle Beteiligten, die mit
ihrem grossen Einsatz die erfolgreiche Musikwo-
che im Berner Oberland ermdoglichten. Wir freuen
uns alle schon auf das nachstjahrige 20. (!)
Blaserlager in Ballaigues im Waadtlander Jura.

Matthias Leuthold, Musikschule Region Wohlen




Janett Hohmann und Raphael Ophaus im Portrait

Auch ein Ausflug und

Spiele sind im Lagerleben
der jungen Blaserinnen
und Blaser wichtig. (zvg)

Neues Leitungsteam fur die
Musikschule Region Wohlen

Die Musikschule Region Wohlen wird ab
dem 1. August in Form einer Co-Schullei-
tung von Janett Hohmann und Raphael
Ophaus gefiihrt. Janett Hohmann wird
sich in Zukunft schwerpunktmassig um
die betrieblich-administrativen und Raphael
Ophaus um die musikalisch-pddagogischen
Belange der Musikschule kiimmern.

Janett Hohmann wirkt bereits seit Januar 2022 an
der Musikschule. Mit ihr gewinnt die Musikschule
eine kompetente Diplombetriebswirtin, die sich in
den zurlckliegenden Monaten mit grossem
Engagement den vielféltigen Aufgaben an der
Musikschule gewidmet hat. Janett Hohmann ist
Rechtsanwaltsfachangestellte und studierte
Betriebswirtschaftslehre an der Hochschule
Georg-Simon-Ohm in NUrnberg. Als Diplom-
betriebswirtin arbeitete sie bei der Wirtschafts-
prifungs- und Beratungsunternehmen KPMG.

Bei der Stadt Bern wirkte Janett Hohmann als
stellvertretende Leiterin Betriebswirtschaft im
Ressort «Familie & Quartier»,

Raphael Ophaus unterrichtet bereits seit 2017 im
Fach Gitarre an der Musikschule Region Wohlen
und hat in dieser Funktion das Bild der Musik-
schule bereits in den zurlckliegenden Jahren
mitgepragt. Er studierte klassische Gitarre in den
Studiengéngen Diplommusikpadagogik, Master of

Music und Meisterklasse. Er konzertiert als Solist
und Kammermusiker regelmassig im In- und
Ausland und erlangte nach Aufenthalten an den
Universitaten Wirzburg und ZUrich einen Master
of Arts im Fach Musikwissenschaft.

Gestltzt von der kompetenten und engagierten
Lehrerschaft, gemeinsam mit der Prasidentin
Susanne Schori und der Sekretarin Franciska
Burkhard sowie in enger Zusammenarbeit mit den
Gemeinden, macht es sich das neue Leitungs-
team zur Aufgabe, die Musikschule als Bildungs-
einrichtung und als Kulturtrdger mit neuen Ideen
und Konzepten in die Zukunft zu fihren und so
den guten Ruf des Instituts zu erhalten. Fir das
50-Jahr-dubildaum im kommenden Jahr sind bereits
jetzt zahlreiche Veranstaltungen geplant, die die
Gemeinden Kirchlindach, Meikirch und Wohlen
zum Klingen bringen werden.

Janett Hohmann und Raphael Ophaus stehen fir
Fragen rund um das Angebot der Musikschule
gerne zur Verfligung. Weitere Informationen zur
Musikschule sowie die Mdglichkeit sich zu einem
unverbindlichen Schnupperkurs anzumelden,
finden Sie unter:
www.musikschule-regionwohlen.ch

Janett Hohmann und Raphael Ophaus,
Leitungsteam Musikschule Region Wohlen
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Kinder- und Jugendfachstelle » jawohl
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Jawohl - Offene Kinder- und Jugendarbeit

Partizipation und die
psychische Gesundheit

Die regionale Kinder- und Jugendfachstelle
Jawohl verfolgt das Ziel, Kinder und
Jugendliche auf sozialer, kultureller und
politischer Ebene zu inkludieren. Inklusion
bedeutet - anders als Integration - dass
sich nicht nur eine Gruppe anzupassen
hat, sondern dass (Spiel)Rdume geschaffen
und gemeinsam gestaltet werden.

Dazu muUssen Kinder und Jugendliche (und
Erwachsene ebenso) Gberhaupt erst darauf
kommen und daran glauben, dass sie einen
Einfluss auf ihr Leben haben kénnen. Der Glaube
an die eigenen Fahigkeiten ist hierflr zentral.
Dies wiederum hat einen Einfluss auf das Wohl-
befinden und die psychische Gesundheit.

Wir wollen den Kindern und besonders den
Jugendlichen zeigen und sie darauf vorbereiten,
dass sie selbst verantwortlich sind fur ihre
Entscheidungen, die ihr Leben bestimmen und
beeinflussen. Da flr unsere Zielgruppe oft wenige
Mitbestimmungsrechte bestehen, ist es forder-
lich, wenn sie im Minimum einen Ort haben, um
Partizipationsprozesse einzulben. Partizipation
meint Teilhabe oder Teilnahme und findet auf
verschiedenen Stufen statt. Von informiert
werden, Mitspracherecht haben, mitentscheiden
konnen bis hin zu Selbstorganisation sind ver-
schiedene Formen moglich. Mit den Kindern und
Jugendlichen werden Rdume geschaffen, in
welchen sie Verschiedenes ausprobieren kénnen,
Fehler machen durfen und daraus lernen kénnen.
Raume, in welchen vielféltige Gestaltungsmaoglich-
keiten bestehen, gemeinsam mit Gleichaltrigen
Dinge zu tun (oder zu lassen).

Denn oft stehen Jugendliche unter grossem Druck
und wissen nicht recht, wie sie damit fertig
werden sollen. Daher ist es wichtig, einen Ort zu
haben, an welchem geulbt werden kann, wie sie
mit Stress und Konflikten umgehen kénnen. Uber
all diese Dinge kénnen die Kinder und Jugendli-
chen mit uns direkt sprechen. Zusatzlich kénnen
in Projekten, welche gemeinsam (= partizipativ)
mit den Jugendlichen gestaltet werden, zahlreiche
Fahigkeiten — quasi nebenher — gelbt werden.

Im besten Fall kdnnen sie das Gelernte auch fur
das spatere Leben brauchen. Das Gelernte sind
Fahigkeiten und Ressourcen, welche einen
positiven Einfluss auf die psychische Gesundheit

haben, wie dies im letzten Artikel «Psychische
Gesundheit starken» im Juni-Gemeindeinfo
thematisiert wurde.

Wir versuchen also, wenn immer maglich, die
Jugendlichen miteinzubeziehen und teilhaben zu
lassen. So entstehen Ubungsmaglichkeiten, wie
eine Zusammenarbeit mit anderen geht, was es
heisst, Verantwortung zu tragen, dass es etwas
bringt, sich einzubringen und gleichzeitig wichtig
ist, die anderen zu respektieren. Der Zusammen-
halt in der Gruppe wird gestarkt. Zudem merken
die Jugendlichen, dass ihre Entscheidungen einen
Einfluss haben. Dies sind wichtige Fahigkeiten far
das spatere Leben und meist macht es den
Jugendlichen Spass, zusammen ein Projekt zu
machen, fir das sie sich tatséachlich interessieren.
Anstatt davon auszugehen, dass wir wissen, was
flr unsere Zielgruppe wichtig ist, fragen wir sie.
Somit haben sie die Mdglichkeit, bereits bei der
Ideenfindung und Planung von Projekten mitzuar-
beiten.

Belinda Heldner, Jugendarbeiterin
Kinder- und Jugendfachstelle Jawohl

Hast du eine Idee?

An die Jugendlichen: Hast du/habt ihr eine Idee
flr ein Projekt, eine Aktion, ein Thema, das
dich/euch interessiert? Etwas, das du gerne
mit deinen Freundinnen und Freunden oder
anderen Jugendlichen umsetzen wirdest?

Ruft uns gerne an oder schreibt uns eine Mail,
unsere Kontaktangaben findet ihr unter:
www.jawohl.ch



Anderungen der Offnungszeiten ab 1. November 2022

Grosse und kleine Neuigkeiten
aus der Gemeindebibliothek

Die letzten Monate sind leider nicht spurlos an
uns in der Bibliothek vorbeigegangen. Das
Bibliotheksteam musste feststellen, dass das
Kunden- und Kundinnenverhalten sich stark
verandert hat. So ist der Montagmorgen seit der
pandemiebedingten Schliessung leider unter-
durchschnittlich besucht. Auch sind die Randzei-
ten zwischen 18.00 und 19.00 Uhr vom Dienstag
bis Donnerstag wenig genultzt. Dies hat uns zu
folgenden Anderungen bewogen:

Neue Gffnungszeiten ab 1. November

Montag: geschlossen
Dienstag: 14.00-18.00 Uhr
Mittwoch: ~ 10.00-12.00 Uhr/14.00-18.00 Uhr
Donnerstag: 14.00-18.00 Uhr
Freitag: 14.00-19.00 Uhr
Samstag 10.00-12.00 Uhr

Ferien6ffnungszeiten ab Winterferien
2022/23
Dienstag/Mittwoch:
Freitag

14.00-18.00 Uhr
14.00-19.00 Uhr

Gerne stehen wir lhnen fir Erkundigungen zur
Verflgung.

Neue Homepage

Unsere Homepage www.winmedio.net/wohlenbe
hat eine Auffrischung erhalten. Neben einem
Neuheiten-Karussell — Sie sehen die letzten
Anschaffungen unserer Bibliothek direkt auf dem
Bildschirm — ist sicher die Aktivierung der Verlan-
gerungsfunktion in IThrem Kunden- und Kundinnen-
konto eine wichtige Neuerung.

Haben Sie Fragen zur neuen Homepage? Funktio-
niert noch etwas nicht zu 100 % ? Melden Sie sich
bei uns, wir kimmern uns gerne darum.

Herbst- und Winterprogramm

Das neue Herbst- und Winterprogramm der
Bibliothek ist am Entstehen. Zurzeit sind Lesun-
gen mit der Krimiautorin Christine Brand, der
Buchautorin und Schriftstellerin Blanca Imboden,
den Autoren Peter Weibel (in Zusammenarbeit mit
dem Seniorenverein Wohlen), dem kochenden
Krimiautor Peter Denlo sowie der Gartenspezialistin
Sabine Reber geplant. Zusatzliche Ideen sind noch
in Abklarung. Die aktuellen Daten finden Sie auf
unserer Homepage.

Mundartbiicher, 111 Orte, Abfragestation
Unsere Mundartblcher sind neu alphabetisch im
Regal geordnet. Sie befinden sich neben unserer
themenspezifischen Wohlen-Sammlung. Die gut
gelesenen Reihen der «111 Orte/Dinge» sind neu
im Drehgestell zu finden. Zusatzlich hat auch
unser Abfragestation-PC eine Erneuerung erhalten
und steht lhnen wahrend unseren Offnungszeiten
in neuer Frische zur Verfligung.

Martin Héasler, Leiter Gemeindebibliothek

Offnungszeiten Herbstferien

25. September bis 16. Oktober 2022
Dienstag, Mittwoch, Freitag: 15.00—-19.00 Uhr
Fur Leihfristverlangerungen Tel. 031 901 09 20
(auch Telefonbeantworter) oder E-Mail:
biblio.wohlen@bluewin.ch

Unser Angebot finden Sie unter:
www.winmedio.net/wohlenbe

Und rund um die Uhr fir Ihren E-Reader:
www.dibibe.ch




Ludothek Wohlensee, Hinterkappelen

Vom Gameboy zum Tablet -
Videospiele im Wandel der Zeit

Einige erinnern sich sicher noch an die
Zeit, als der erste Gameboy auf den Markt
kam. Zum Schrecken vieler Eltern spielten
ihre Kinder stundenlang auf bunten Kisten
mit winzigen Displays «Tetris» oder
«Donkey Kong Country». Heute besitzt
fast jeder ein Smartphone, theoretisch
eine ganze Spielkonsole mit unzahligen
Spielmdglichkeiten.

Im April 1989 kam der erste Gameboy in die
Laden. Zehn Jahre spater, als unsere Ludothek in
Hinterkappelen eréffnet wurde, waren schon
Nachfolgemodelle wie «Gameboy Color», «Game-
boy Advance» und weitere Gerate im Handel.
Neben analogen Brettspielen, Fahrzeugen und
Rollenspielen boten wir von Anfang an auch
Gameboys und eine Auswahl trendiger Gameboy-
Spiele zur Ausleihe an. Nicht nur zur Freude der
Kinder, auch deren Eltern waren froh, damit den
ersehnten Wunsch nach einem Gameboy erflllen
zu kénnen. Praktisch dabei war, dass man nach
vier Wochen das kleine Kastchen, mitsamt dem
permanenten Sound von «Super Mario» in die
Ludothek zurtckbringen konnte. Aber wie so
vieles, sind auch die Gameboys mittlerweile vom
Smartphone abgeldst worden und damit ist auch
die Nachfrage nach elektronischen Spielen in der
Ludothek zurlickgegangen.

Deshalb verkaufen wir fir Retro-Freaks unsere
Gamboy-Gerate und -Spiele ab dem 27. September
am Flohmarkt in der Ludothek.

Heidi Zwahlen, Ludothek Wohlensee

Offnungszeiten Herbstferien
24. September-16. Oktober 2022
Jeden Dienstag, 15.00—-17.00 Uhr
Jeden Freitag, 17.00-19.00 Uhr

www.ludo-wohlensee.ch flir Spielangebot
und weitere Infos

Spieleflohmarkt am Dorfmarit
Samstag, 22. Oktober
9.30-17.00 Uhr, Dorfplatz Hinterkappelen



Samstag, 5. November 2022, 9-13 Uhr, Parkplatz Kipferhaus

Sonderabfallsammlung 2022

Sonderabfalle aus dem Haushalt dirfen keinesfalls
im Hauskehricht, im Abwasser (weder WC noch
Spule) oder in der Natur entsorgt werden. Sie
mussen separat gesammelt und dann fachgerecht
entsorgt werden. Grundsatzlich gilt, dass Herstel-
ler und Handel per Gesetz verpflichtet sind zur
Ricknahme von Sonderabféllen von privaten
Endverbrauchern. Zurlick zum Handel bringen Sie:
e Batterien und Akkus
e Leuchtstoffrohren, Energiesparlampen und
Akkus
e Pflanzen- und Holzschutzmittel, Stoffe mit
einer Giftklasse
Entsorgen konnen Sie Sonderabfélle jederzeit
gegen Gebiihr im Rahmen der Offnungszeiten bei
den Entsorgungshofen: Fellerstrasse 13a, 2027
Bern und Schermen, Wolflistrasse 17, 3006 Bern.
Am Samstag, 5. November, bieten wir lhnen
eine einfache und kostenlose Entsorgung von
lhren Sonderabfallen in Hinterkappelen an.

Angenommen werden:
Altél und Speisedl, Farben, Lacke, Klebstoffe,
Sauren, Laugen, Entkalker, Abflussreiniger,

Ldésungsmittel, Pinselreiniger, Verdlnner,
Brennsprit, Medikamente, Chemikalien, Gifte,
Javel-Wasser, Spraydosen, Druckgaspatronen,
Pflanzenschutzmittel, Holzschutzmittel, Schad-
lingsbekdmpfungsmittel, Unkrautvertilger, Haus-
haltbatterien, Bleiakkumulatoren, Leuchtstoff-
rohren und Energiesparlampen, quecksilberhaltige
Abfalle (Fiebermesser, Thermometer).

Nicht angenommen werden:
Sprengstoffe und Munition (diese sind bei der
nachsten Polizeidienststelle abzugeben).

Radioaktive Abfalle, Altpneus, Sperrgut, Elektro-
gerate, Altmetall und Siedlungsabfalle. Diese
Sammelaktion ist ausschliesslich fur private
Haushalte. Abfalle aus Gewerbe und Industrie
werden nicht angenommen.

Wir danken Ihnen fir Ihre Mithilfe, damit gefahrli-
che Abfalle richtig entsorgt werden kénnen.

Gemeindebetriebe Wohlen

Hackseldienst

Die Gemeindebetriebe fihren diesen Herbst
wieder einen Hackseldienst durch. Baum- und
Strauchschnitt aus Géarten und Griinanlagen
werden an Ort zerkleinert und an einen Haufen
geschuttet. Das Hackselgut ist fir den Eigenbedarf
bestimmt und wird nicht abgeflhrt. Es eignet sich
ideal zur Kompostbeimischung und als Mulch-
material fir Beete und Rabatten. Das Schnittgut
ist in geordneten Haufen so bereitzustellen, dass
die Zufahrt (ca. 2,0m Breite) mit dem Hacksler
moglich ist. Heckenschnitte und Dornen sind in
separaten Haufen bereitzustellen. Der Hacksler
kann Aste bis maximal zu einem Durchmesser von
12 cm zerkleinern. Wurzelstocke mit Erdmaterial
und Steinen kénnen nicht verarbeitet werden.

Gemass Abfallreglement verrechnen wir lhnen fir
diese Dienstleistung pro Haufen und max. %2 Stunde
mit Bedienung Fr. 75.— (inkl. 7.7 % MwSt). Private,
Gartner und Anlagewarte konnen sich mittels
Anmeldetalon bis spatestens Dienstag, 18. Okto-
ber 2022, bei den Gemeindebetrieben anmelden.
Ab Montag, 24. Oktober 2022 wird diese Aktion
durchgefiihrt. Das Material muss dann bereitste-
hen. Der Zeitpunkt des Hackseleinsatzes wird
nicht telefonisch mitgeteilt, es werden keine fixen
Termine vergeben. Der Hacksler kann auch ausser-
halb dieser Service-Einséatze, auf Verlangen gegen
entsprechende Gebihr, ausgeliehen werden.

Gemeindebetriebe Wohlen

Anmeldetalon fiir Hackseldienst Herbst 2022

Bis spatestens Dienstag, 18. Oktober 2022 senden oder mailen an: Gemeindebetriebe Wohlen,
Hackseldienst, Hauptstrasse 26, 3033 Wohlen/gemeindebetriebe@wohlen-be.ch

Name, Vorname:

Strasse und Nr.:

PLZ und Ort:

Standort Hackselmaterial:

Rechnungsadresse (wenn anders lautend):




Abwarts gehts in
Richtung Harheuelloch,
wo ein Wegabschnitt im
letzten Jahr von Freiwilli-
gen der |G Wanderwege
Wohlen wieder instand
gestellt wurde.

(Foto: Max Mollet)

Besonderes aus dem Gemeindeleben

Wohlener Chronik

7. Juni

Marcel Marti aus Wohlen wird vom Gemeinderat
zum neuen Siegelungsbeamten des Kreises
Hinterkappelen gewahlt. Er ersetzt Arthur Jenni
aus Wohlen, der nach achtjahriger Tatigkeit als
Siegelungsbeamter demissioniert hat.

11. Juni

Die Interessengemeinschaft Wanderwege Wohlen
(IG WWW) ladt erstmals offentlich zu einer
besonderen Wanderung ein: Sie fihrt 15 Wander-
freudige und zwei Leiter von Frieswil durchs
Harheuelloch und den Frieswilgraben tber
Wolflisried nach Innerberg. Dabei kdnnen die
Sanierungsarbeiten am Wanderweg im Harheuel-
loch besichtigt werden. Freiwillige der IG WWW
haben diesen Wegteil im 2021 saniert. Die IG
WWW unterstltzt das Departement Gemeinde-
betriebe beim Unterhalt und bei der Optimierung
des Wanderwegnetzes im Gemeindegebiet.

14. Juni

Die Rechnung der Gemeinde 2021 gibt an der
Gemeindeversammlung bei verschiedenen Partei-
vertretern Anlass zur Sorge: Die Einkommens-
steuern der Privatpersonen liegen namlich mit
20,4 Millionen Franken um mehr als 2 Millionen
unter dem Budget. Das Wegbrechen der Steuer-
ertrage sei dUster, sagt etwa SVP-Sprecher

Ueli Streit. Und SP-Vertreter Christoph Berger
bezeichnet die Mindereinnahmen als gravierend.
Wie Gemeindeprasident Banz Mdller erklart, sind
diese durch Wegzug oder Tod von Topsteuerzah-
lenden sowie infolge der schlechten Wirtschafts-
lage entstanden. Die Rechnung schliesst aber
trotzdem mit einem Gewinn von rund 962'000 Fran-
ken ab: Moglich wird dies dank ausserordentlichen
Mehreinnahmen bei den Grundsticksgewinn-
steuern und Sonderveranlagungen sowie durch
Minderaufwendungen im Sozialbereich.

18. Juni

Erstmals findet in den vier «G4»-Gemeinden
Bremgarten, Kirchlindach, Meikirch und Wohlen
ein Aktionstag zur Beseitigung von invasiven
Neophyten statt: In der Gemeinde Wohlen helfen
an diesem Samstag 24 Freiwillige beim Ausreuten
der unliebsamen Pflanzen, vor allem im Bereich
der Kirche an der Muhle- und der Kirchgasse
sowie an der Hauptstrasse. Invasive Pflanzen wie
das Einjahrige Berufkraut, die Kanadische Goldrute,
das Drisige Springkraut oder auch der Kirschlor-
beer verbreiten sich am liebsten an Strassen- und
Wegrandern, auf brachliegenden Flachen, an
Waldrandern oder Béschungen, wie Judith Maurer
von der Koordinationsstelle Neophyten der
Gemeinde erklart.

18. Juni

Der Verein Heit Sorg zum Wohlesee hélt dieses
Jahr seine Hauptversammlung da ab, wo der
Verein im letzten Herbst drei Linden gepflanzt hat,
namlich auf dem Areal des Ruderclub Wohlensee.
RC-Prasident Jirg Schéffler flihrt die Gruppe durch
das Bootshaus, danach findet der geschéftliche
Teil der Hitze wegen im Aufenthaltsraum des
Ruderclubs statt. Wohlens Vizegemeindeprasident
Andreas Remund ist ebenfalls vor Ort und halt eine
kurze Ansprache, ihm Ubergibt der Verein symbo-
lisch die drei Linden, die auf dem weitlaufigen
Platz vor dem Clubhaus Schatten spenden und ein
Geschenk des Vereins an die Bevolkerung sind.

24. Juni

20 Kunstschaffende in der Gemeinde Wohlen
offnen an den 2. Wohlener Atelier-Tagen ihre Tiren:
Zahlreiche Interessierte besuchen die Kinstlerinnen
und Klnstler in ihren Arbeitsrdumen und nutzen die
Gelegenheit zum gegenseitigen Austausch. Gezeigt
werden Kunstwerke in den Bereichen Glas,
Schmuck, Stein, Papier, Holz, Malerei und Fotogra-
fie. «Das Potenzial des Kunstschaffens in Wohlen
ist gross», so sagt der Maler Peter Schudel, der
zusammen mit Glaskinstlerin Monique Schenk die
Ateliertage 2019 ins Leben gerufen hat. Wie er
erganzt, ermaoglicht diese Art der Kunstausstellung
den personlichen Kontakt zwischen Kunstschaffen-
den und ihrem Werk zum Publikum. Die Kulturkom-
mission unterstitzt die Wohlener Atelier-Tage mit
einem finanziellen Beitrag.

2. Juli
Wieder einmal werden die GemeindebUrgerinnen
und -blrger Stellung nehmen zur Frage «Gemeinde-



parlament ja oder nein?». Denn die Griinen Wohlen
haben im Frihjahr eine entsprechende Initiative
eingereicht. Gemass einem Bericht in der Berner
Zeitung lehnt der Gemeinderat die Initiative jedoch
ab. Laut Gemeindepréasident Banz Mdller hat
Wohlen dem Artikel zufolge bereits ein gutes
Partizipationssystem. Fir den Gemeinderat
Uberwiegen beim Wechsel zu einem Parlament
die Nachteile. So werde die direkte Demokratie
mit der Abschaffung der Gemeindeversammlung
geschwacht. Von seiten der Initianten wiederum
konnten Zufallsentscheide oder die Mobilisation
fUr partikuldre Interessen durch ein Parlament
vermieden und ausgewogene Entscheide erreicht
werden. Die Bevolkerung wird an der Urne am

27. November entscheiden.

5. Juli

Der Gemeinderat verabschiedet die Bildungsstra-
tegie 2022-2027, welche von der Departements-
kommission Bildung erarbeitet worden ist. Als
Ergédnzung der kantonalen Bildungsstrategie
werden die Schwerpunkte der Bildungspolitik der
Gemeinde festgelegt. So erhalten die Bildungs-
verantwortlichen eine kommunale strategische
Ausrichtung. In einem zweiten Schritt werden in
der Folge die Massnahmen erarbeitet, welche flr
das Erreichen der Strategieziele eingesetzt
werden sollen.

5. Juli

Damit die gemeindeeigene Kindertagesstatte
«Chinderhuus» neu im Wohnhaus an der Bergfeld-
strasse 8 in Hinterkappelens Dorfteil untergebracht
werden kann, sind verschiedene Umbauarbeiten
notwendig. Flr diese hat der Gemeinderat bereits
einen Kredit von 80'000 Franken bewilligt. Jetzt
zeigt sich, dass flr den Betrieb einer Kindertages-
statte erhohte Anforderungen an den Brandschutz
zu Mehrkosten fihren. Der Gemeinderat bewilligt
daher einen Gesamtkredit von 140'000 Franken.

5. Juli

Die Gemeinde schafft auf den Sommer 2023
einen neuen Ausbildungsplatz: Die Gemeinde-
betriebe bieten im Werkhof einen zweiten
Ausbildungsplatz zur Ausbildung zur Fachperson
Betriebsunterhalt EFZ oder als Unterhaltsprakti-
kerin oder -praktiker EBA.

20. Juli

«Hecht attackiert Fraun»: So titelt die Gratiszeitung
20 Minuten. Wie eine Standup-Paddlerin berichtet,
beisst bei der Wohleibricke am Wohlensee ein
Hecht kraftig zu, als sie auf ihrem Brett sitzt und
die Beine baumeln ldsst. Sie muss die Bisswun-
den im Notfall ndhen lassen. Muss man sich jetzt
beim Schwimmen und Paddeln im Wohlensee vor
Hechten flrchten? Samuel Héarry, Prasident des

Fischereivereins Wohlensee wiegelt ab: «Dass ein
Hecht einen Menschen beisst, davon habe ich
noch nie gehort», erklart er auf Anfrage. Den im
Wasser baumelnden Fuss habe der Fisch offenbar
als Beute interpretiert. Hechte seien Jager und
Fleischfresser. Ganz selten erwische ein grosser
Hecht einmal eine Ente oder einen kleinen Hund
im Wasser — und er gehe sogar auf seinesgleichen
los. Harry hat auch schon Hechte aus dem Wasser
gezogen, die tiefe Bisswunden von einem Artge-
nossen aufwiesen. Und noch etwas: Im Wohlen-
see gibt es zwar zahlreiche Hechte, doch die am
meisten vorkommenden Fischarten sind der
Weissfisch und das Rotauge — sie werden von
Hechten gerne verspeist.

2. August

Grossaufmarsch der Baumaschinen beim Kap-
pelenring: Nach Abschluss der Bauarbeiten fir die
Fernwarmeleitungen und Anschlussleitungen zu
den Héausern der Siedlung durch die Firma 360°
Energie AG und nach dem Ersatz der Wasserver-
sorgungsleitung durch die Gemeinde Wohlen im
Herbst 2020 wird nun der Belag der Kappelen-
ringstrasse Uber die ganze Fahrbahn erneuert. Die
Haltebuchten der Postauto-Haltestellen West und
Ost werden bei dieser Gelegenheit mit einem
besonders belastbaren Belag versehen. Die Kosten
flr das rund 1100 Meter lange Strassenstlick
belaufen sich auf rund 185'000 Franken. 55 Prozent
der Kosten Ubernimmt die Gemeinde, 45 Prozent
entfallen auf die Firma 360° Energie AG.

Nach dem Einbau der
Fernwarme- und Wasser-
versorgungsleitungen
2019 erhélt die Kappelen-
ringstrasse auf rund

1100 Metern Lange einen
neuen Belag.

(Foto: Barbara Bircher)

7. August

Das traditionelle Fischessen, zu welchem der
Fischereiverein Wohlensee in sein Clubhaus
einladt, ist ein voller Erfolg, wie Vereinsprasident
Samuel Harry nach dem Anlass restmiert. Etwa
600 Géste lassen sich an zwei Tagen zum Mittag-
und Abendessen mit Zander bewirten. Ungefahr
120 bis 140 Kilo Fisch sind insgesamt verspeist
worden, 24 Vereinsmitglieder sorgen flr einen
reibungslosen Ablauf des beliebten Anlasses.

Aus Zeitungsmeldungen, Pressemitteilungen und
anderen Quellen zusammengestellt und ausgewahlt
von Barbara Bircher, Hinterkappelen (in Zusammen-
arbeit mit dem Redaktkionsteam).



Links: Ostseite des
Grenzsteins Nr. 7 mit
den Initialen fir Bern

und Wohlen.

Rechts: Oberseite mit
Kerbe. Sie zeigt die
Richtung des
Grenzverlaufs.

Wohlener Grenzstein erzahlt

Vor iiber 140 Jahren wurden in unserem
Gebiet die Gemeindegrenzen mit Theodolit
und Messband genau vermessen und
Grenzsteine gesetzt. Die damals minutios
von Hand gezeichneten Pldne befinden
sich heute in Archiven. Einzelne Grenz-
steine stehen noch an den Originalstand-
orten, etwa Nr. 7 im siidwestlichen Zipfel
Wohlens.

Steigt man sUdlich des Weilers Wickacker den
steilen Wanderweg hinunter zur Aare, erreicht
man den idyllischen Uferweg. Er folgt dem Fluss
westwarts. Nach knapp einem Kilometer erreicht
man den Salvisbergbach. Er bildet die Grenze
zwischen den Gemeinden Wohlen und Radelfin-
gen. Uber eine kleine Briicke verldsst man Wohlen
und steht auf Radelfinger Boden. Hier befinden
sich am Aareufer drei kleine Geb&ude und ein
offentlicher Rastplatz. Bei einem kleinen Holzhaus
steht unaufféllig ein behauener, 60cm hoher
quadratischer Kalkstein.

Der 140 Jahre alte Zeuge

Es ist der Grenzstein Nr. 7. Seine Oberseite weist
eine leicht abgewinkelte Kerbe auf, die ungefahr
der Nord-SUd Richtung entspricht. Die Westseite
des Steins weist ein grosses A und darunter ein R
auf. Gegenlber auf der Ostseite sind ein grosses
B und darunter ein W eingehauen. Der Stein ist
mit Efeu bewachsen. Oben ist eine Betonplatte
aufgelegt. Trotz seiner Bescheidenheit hat mich
der Stein beim ersten Anblick fasziniert. Ich
versuchte, Informationen tber ihn zu finden.
Schliesslich gelangte ich an die richtige Stelle, die
Firma bbp geomatik ag in Liebefeld. Sie besorgt
die Nachflihrung der amtlichen Vermessung fir

die Gemeinde Wohlen. Hier wurde ich an den
Vermessungsingenieur Urs Frei gewiesen. Er
befasst sich seit vielen Jahren mit Gemeindegren-
zen und verflgt Uber ein grosses Wissen dartber.
Das Biro bewahrt alte Plane auf.

Geschichte des Grenzsteins Nr. 7

Er wurde ca. 1880 im Rahmen der Erstvermessung
zum Markieren der Grenze zwischen den Gemein-
den Wohlen und Radelfingen resp. den ehemaligen
Amtern Bern und Aarberg gesetzt. Erstmals
festgehalten ist er im sorgféltig von Hand gezeich-
neten Originalplan von 1884. Eine aktuelle
lagemassige Uberpriifung hat gezeigt, dass der
Stein noch am urspriinglichen Standort steht. Die
Grenze verlauft heute wie schon 1884 einige
Meter 6stlich des Grenzsteins Nr. 7. Die Kerbe auf
der Oberseite zeigt den Verlauf der damaligen
Grenzen Richtung Stiden und Norden. Die einge-
hauenen Buchstaben auf der Ostseite stehen fir
Bern und Wohlen, jene auf der Westseite fir
Aarberg und Radelfingen. Der Stein weist unter
dem Boden einen grossen «Naturteil» auf. Er ist
schwer und steht stabil. Unter dem Stein liegen
vermutlich sogenannte Zeugen. Das sind z.B.
«Chachelischerben». Ihr Zweck ist, den richtigen
Standort zu bezeugen. Vom Nachbarstein Nr. 8 am
Stdufer in der Gemeinde Mihleberg ist nur noch
der unterirdische Stumpf vorhanden. Als Lagefix-
punkt dient er heute der amtlichen Vermessung.

Mit dem Bau des Flusskraftwerks 1917-1920
wurden Grenzen, Uferlinien und Gelandepartien
unterhalb des Stausees stellenweise angepasst.
Dies ist im sogenannten Erganzungsplan festge-
halten. Das ist eine mit schwarzer Farbe gezeich-
nete Kopie des Originalplans, in die alle Grenz-
mutationen nach 1884 mit anderer Farbe
eingetragen wurden. Die nicht mehr glltigen
Grenzen sind durchgestrichen. So lassen sich die
Anderungen riickverfolgen.

Weitere historische Grenzsteine in Wohlen
Urs Frei hat mir erklart, dass es weitere historische
Grenzsteine in Wohlen gibt. Er riet, diese zu
inventarisieren und durch die Gemeinden schitzen
zu lassen. — Das ware eine spannende Arbeit.

Herr Frei wirde das Vorhaben mit Planen und
Fachwissen unterstitzen.

Wer mochte mitmachen? Bitte melden bei:
peter.fluri@gmx.ch

Peter Fluri, Sariswil



Aus dem Wohlener Fotoarchiv: 2. Teil Familientriologie

Die Backerei Zingg 1945

Im Jahr 1934 iibernahm Emil Zingg Il den
Backereibetrieb in Uettligen von seinem
Vater Emil Zingg I. Das Geschiafts-Schild
«Bdckerei E. Zingg Conditorei», welches
tiber Eingang und Schaufenster zu sehen
ist, blieb erhalten. Dieses Relikt kann
heute im Tearoom in Uettligen bestaunt
werden. Der Zusatz «Conditorei» (alte
Schreibweise) fiel leider dem Zahn der
Zeit zum Opfer.

Zunéachst konnte die Bevolkerung nach dem Krieg
1945 ihr Brot nur mit streng zugeteilten Brotmar-
ken erwerben. Die Backereien hatten die Anwei-
sung kein frisches Brot verkaufen zu dirfen, um
den Appetit der Bevolkerung zu zligeln. Das frisch
gebackene Brot musste also 2 Tage lang gelagert
werden, bevor es Uber den Ladentisch ging.
Aufgrund der andauernden Nahrungsknappheit
wurden deshalb dem Brotteig ausser Mehl auch
gekochte geraffelte Kartoffeln beigemischt.
Nussgipfel wurden aus diesen Griinden nicht mit
Haselnlssen, sondern ersatzweise mit getrockne-
ten Feigen und Birnelsaft zubereitet. Was in der
heutigen Zeit aber wieder als interessantes
Novum gelten koénnte.

Um sich selbst mit dem Notigsten versorgen zu
konnen, besass jeder Handwerksbetrieb im Dorf
mindestens ein bis zwei Kihe. So fihrte auch die
Béackerei Zingg nebenbei noch einen Landwirt-
schaftsbetrieb mit mehreren Kiihen, um Milch und
Butter herstellen zu kdnnen. Backermeister Senior

Ueli Zingg, der zu dieser Zeit in die 2. Klasse ging,
erinnert sich: «Zu dieser Zeit brachten finfund-
dreissig Bauern ihre Milch taglich zur Kaserei.»

Preise und Bezeichnungen haben sich seitdem
sehr verandert. Hier ein paar Beispiele: 1 Kilo Brot
kostete damals 47 Rappen, heutzutage kostet es
4.90 Franken. Der Laib Brot wurde auf Wunsch
auch stlickweise oder in Scheiben zu je 10 Rap-
pen verkauft. Dies galt damals als die gangige
Mittags-Verpflegung fir die Schilerinnen und
Schiler. Die Patisserie Einzelware wurde «Stickli»
genannt und zum Preis von 25 Rappen verkauft.
Guetzli hiessen «Trockenstlckli» und kosteten je
15 Rappen.

Im Jahr 1956 wurde der Landwirtschaftsbetrieb
der Backerei aufgeldst, und der Bau eines neuen
Béckereigebdudes wurde zum ersten Mal ins
Auge gefasst.

Wenn wir uns der Abbildung des Backerei-Gebau-
des vom Jahr 1945 zuwenden — die leider etwas
verschwommen ist — so sehen wir, dass nun die
Hauptstrasse asphaltiert ist. Die Familienmitglie-
der waren inzwischen so zahlreich geworden,
dass nur noch ein kinderloses Ehepaar im hinteren
1. Stock einlogiert werden konnte. Im 3. Stock
befanden sich vier Personalzimmer, die sogenann-
ten «KnechtstUbli» fir die Ruhezeiten. Nachtarbeit
und sehr viel Handarbeit pragten den Beruf noch
mehr als heute.

Gabriele Rabe, Kulturkommission Wohlen
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